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యువ మర�యా మోంటెసో ్సిర�క� ఉపాధ�్యాయురాలు 
కావా్వేలన్నె ఆశయం ఎన్నెటికీ  లేదు. మర�యా పాఠశాల 
చ�లా బో రుగా ఉంటుంద� అనుకు�, చదువ�మా� ఒక నటి 
కావడం కూడ� పర�గణించింది. అదృష్టివశాతు్తు , తను ఆలా 
చెయ్యాలేదు. 

ద��క� బదులుగా, మర�యా పాఠశాలలో ఉండి, తన 
తండి్రననీ, సమాజా�్నె ర�ండిటినీ అంచన�� ధిక్కిర�ంచి, పిల్లోల 
వ�ౖదు్యారాలు - ఇంకా ఇటలీలో� మొట్టిమొదటి లేడీ డ�క్టిర్ 
అయి్యాంది. 

త్వేరలో, పిల్లోల పట్లో  ఆసక�్తు  డ�.మోంటెసో ్సిర�� తనకు 
ఎన్నెటికీ వద్దనుకున్నె ఒక వృతి్తు  వ�ౖప� నడిపించింది - బో ధన.  
తన ఆలోచనలు విద�్యావిధ�నంలోనే మారు్పుతెచ�్చయి, ఇంకా 
తన వారసత్వేం ప్రపంచమంతటా తన పేరుతో ఉన్నె 
పాఠశాలలో్లో   కొనసాగుతోంది

బార్బూరా ఓ’ కన�్నెర్ యొక్కి జీవం ఉటి్టిపడే వచనం, 
పే్రరణకలిగ�ంచే అసాధ�రణమెైన, నూతన విద్యా యొక్కి 
‘మామో్మలీన�’ కథను వివర�సు్తు ంది.  
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మోంటెసో ్సిర� సూ్కిలో్లో  విద�్యార�్థ గాన� లేద� ఆసక�్తు ఉన్నె ఒక వ్యాక�్తు 
గాన�, మీరు మర�యా మోంటెసో ్సిర� ఎవరా అ� అనుకు� 
ఉండవచు్చ. మర�యా మోంటెసో ్సిర� తన జీవిత��్నె పిల్లోలందర� 
ప�రోగమన��క� అంక�తం చేసింది.  ఈ ప�స్తుకం,   చిన్నెతనం 
నుంచి యవ్వేనవతిగా త�ను ఇటలీలో� మొట్టిమొదటి లేడీ 
డ�క్టిర్ కావడ��క� పడల్డ్  శ్రీమ, చేసిన పో రాటం ద�కా, ఇంకా 
విద్యాలో ప్రపంచ ప్రఖా్యాతి ఉన్నె వ్యాక�్తుగా గడిపిన 
సంవత్సిసరాలద�క, మర�యు తను ప్రపంచ శాంతి వాది అయిన 
ద�కా,  ఆమె జీవిత గమనం యొక్కి జాడ చూపిసు్తు ంది. ఇంకా 
ఇది మర�యా మోంటెసో ్సిర� న�ౖజం అయిన� స్వేతంత్ర, 
ఊహాత్మకత, కీలక స్వేభావా�్నె చితీ్రకర�సు్తు ంది. 

న�కు మర�యా మోంటెసో ్సిర�తో లార�� , హాలండ్ లో, త�ను 
‘విశ్వే విద్యా’ యొక్కి ప్రపంచ దృషి్టికోణ��్నె అభివృది్ధ  చేసే 
సమయంలో దెగర్గ్రగా ప� చేసే మహత్తుర భాగ్యాం  లభించింది. 
తను గాఢంగా ‘ప్రపంచ �డల్డ్ ’ అనే భావనను నమి్మంది - అందరు 
పిల్లోలకు నేరు్చకోవడం అనేది సంపూర్ణి జీవిత అనుభవం అ�, 
మర�యు అ�్నె దేశాల, సంప్రద�యాల పిల్లోలు ప్ార ధమికంగా 
ఒకటే విధంగా అభివృది్ధ  చెందుత�ర�. 

ముందుమాట 



మర�యా మోంటెసో ్సిర� న� జీవిత��్నె మర�యు మిగత� వార� 
జీవిత��్నె, తన హాస్యాంతో, తెలివితేటలతో ఇంకా అంతులే� 
శక�్తుతో ఎంతో గ�ప్పుగా ప్రభావితం చేసింది. ఆమె కథ, 
మనమందరమూ మనుషులలోను, ప్రపంచంలోనూ శాంతి� 
న�లకొల్పుడ��క� ఒక్కిటవటా�క�  మీకు సూల్ఫ్ర�్తు� ఇసు్తు ంద� 
ఆశిసు్తు న�్నెను. 

                                               మారర్గ్ర�ట్ ఆర్. వాలు్టి క్

      అసో సియిేష� మోంటెసో ్సిర� ఇంటెరే్నెషనేల్
                                
                    యున�ౖటెడ్ నేష�్సి యొక్కి ప్రతి�ధి. 
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                                         1
                         పాఠశాల రోజులు 

రోమ్ , ఇటలీలో ఒక చీకటి రదీ్ద  తరగతి గదిలో కొంత మంది 
అమా్మయిలు, పొ డవాటి బెంచీల మీద �టారుగా కూరు్చ�, 
దించిన తల ఎత్తుకుండ�, మౌనంగా కుటు్టి కుంటున�్నెరు. వార� 
లంగాలు కాళ్ళ మీద చక్కిగా సవర�ంచబడి ఉన�్నెయి. ఆ 
అమా్మయిలలో ఒకరు మర�యా మోంటెసో ్సిర�. 

మర�యాక� కుటు్లో  కుట్టిడం పెద్ద  అభ్యాంతరం అ�పించలేదు.  అది 
పాఠాలు అప్పు చెప్పుడం అంత బో రు కాదు. కనీసం కుటు్లో  
కుటి్టినంతసేప� తను చక్కిటి ఆసక�్తుకరమెైన విషయాలు గుర�ంచి 
ఆలోచించుకోవచు్చ. ఒకొ్కిక్కిసార� మగ పిల్లోల బడి ఎలా 
ఉంటుంద� అ� ఆలోచించేది.  1870లో మగపిల్లోలూ, ఆడపిల్లోలూ 
ఒకే తరగతి గదిలో కూరో్చవడం అనేది చ�లా మందిక� అభ్యాంతరం 
కలిగ�ంచే విషయం. మర�యా, ‘మగపిల్లోలు కూడ� వీర�లాగే గటి్టి  
చెక్కి బల్లోల మీద కూరు్చంటారా?’ అనుకునేది.  ‘వీర�లాగే బో రు 
కొటే్టి  పాఠాలు వలి్లోసు్తు ంటారా? వార� టీచరు కూడ� తరగతి గది 
ముందు నుంచు� అవే మాటలు పదేపదే చదువ�త�రా? 
మర�యాక� ఒక్కిటి మాత్రం ఖచి్చతంగా తెలుసు. మగపిల్లోలు కుటు్టి  
పన�ౖతే చేయటే్లో దు. 
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మర�యా చిన్నెపిల్లో గా ఉన్నెప�్పుడు బడిలో�  ప� పట్లో  సాధ�రణ 
ఆసక�్తు కనబర�చేది.  తనకు అ�్నె సబె్జకు్టి లలోనీ మంచి మారు్కిలు 
వచి్చన�, తను ఎంతో శ్రీద్ధతో చేసే సీ్తు ్త్రీల ప� (లావోర� డొన�్నెషి)  
అయిన కుటు్టి  ప�లో వచే్చ మెప�్పుతో, ప�రసా్కిరాలతో తృపి్తు  
చెందేది. తన తోటి తొమి్మదేళ్లో  బాలికలలాగా తనూ ఒక నటి� 
కావాలనుకునేది. రోమ్ లో చ�లా థియిేటరు్లో  ఉన్నె మీదట, 
నటనలో ఉదో్యాగ అవకాశాలు ఎకు్కివగా ఉంది ఉంటాయ� 
మర�యా అనుకునేది. ఒకవేళ త�ను నటి కాకపో తే, టీచరు 
అవడం తప్పు ఆటే్టి  చేయడ��క� ఏమి ఉండద� తనక� తెలుసు.  
కానీ టీచరు్లో , కఠ�నంగా క�పించే ఆసక�్తు లే� పిల్లోలకు కేవలం 
పాఠాలు చదివివి�పించే  కఠ�నంగా క�పించే ఆసక�్తు లే� సీ్తు ్త్రీలు. 
ఊహు! తను ఎన్నెటికీ టీచరు కాబో దు. 

ఆటస్థలంలో మర�యానే అందర�కీ న�యకురాలు. తనకున్నె 
గాంభీర్యాం వల్లో  తోటి పిల్లోలు సహజంగా తన ఆదేశాలు 
పాటిసు్తు ండేవారు.  అప�్పుడప�్పుడు తనతో ఆడపిల్లోలు తను 
పొ గరుగా పెత్తునం చలాయిసో్తు ంద� అనుకునేవారు. కానీ మర�యా 
అవేమీ గమ�ంచలేదు.  గమ�ంచిన� పటి్టించుకోలేదు. తను 
సంతోషంగల, ఆత్మవిశా్వేసం గల పిల్లో . 

1870లో మర�యా ప�టి్టినప్పుటు్నెంచీ, మర�యా తలి్లో అయిన� 
ర��లే్ద  మోంటెసో ్సిర�, తను పెర�గ�న సమయంలో అమా్మయిలు 
చేయతగ�నవికా� పనులనీ్నె, తన కూతురు చేసు్తు ంద� 
ఆశపడేది. 
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ర��లే్ద  చక్కిగా చదువ�కున్నె తెలివ�ౖన సీ్తు ్త్రీ. తన కూతుర�్నె 
చేయడ��క�, ప్రశ్నెలు అడిగ� తెలుసుకోవడ��క�, ఇంకా కష్టిపడి 
అధ్యాయనం చేయడ��క� ఎంతో పో్ర త్సిహించేది.  ఆమె ఆడపిల్లోలక� 
మంచి శిక్షణ (చదువ�) అవసరమ� భావించేది. తలి్లో ప్రభావంతో 
మర�యా చదువ�ను మర�ంత ఆసా్వేదించసాగ�ంది. 

మర�యా ల�క్కిలు (గణిత శాస్తు ్త్రీం) పట్లో  ప్రతే్యాక ఆసక�్తు చూపించడం 
చూసి ర��లే్ద  ముర�సిపో యింది. బహుశా అంక�లతో ప�చేయగల 
ప్రతిభ మర�యాక� తండి్ర నుంచి సంక్రీమించి ఉంటుంది. మర�యా 
తండి్ర అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే ఒక అకౌంటెంట్.  మర�యాక� బొ మ్మలతో 
ఆడుకున్నెంత సరద� ల�క్కిల ప�స్తుకం చదవటం అంటే. ఒకసార�ైతే 
తన ల�క్కిల ప�స్తుకా�్నె థియిేటర్ క�  తీసుకు వ�ళి్లో న�టక ప్రదర్శన 
జరుగుతుండగా చదివింది!

పన�్నెండేళ�్లో  వచే్చసర�క� మర�యా తన భవిష్యాతు్తు  గుర�ంచి పదేపదే/ 
ఎంతగాన� ఆలోచిసూ్తు  ఉండేది. త్వేరలో ప్ార థమిక పాఠశాలలో తన 
చదువ� ముగుసు్తు ంది. 1800లలో ఇటలీలో� చ�లా మంది 
ఆడపిల్లోలు ప్ార థమిక పాఠశాల చదువ�లకే పర�మితం అయిే్యావారు. 
కానీ మర�యా నటి కావడ��క� చదువ� మాన�య్యాడం తనకు ఇష్టిం 
లేద� గుర�్తుంచింది. ద��క� బదులు చదువ� కొనసాగ�ంచ�ల� 
కోరుకుంది. అది అసాధ్యాం కాద� తనక� తెలుసు.  కొంతమంది 
ఆడపిల్లోలు మాధ్యామిక/ఉన్నెత పాఠశాలక� వ�ళ�్లో వారు. కానీ ఒక్కిటే 
చికు్కి. వార�లో చ�లా మంది శాసీ్తు ్త్రీయ కళ�శాలలో సాహిత్యాం 
మర�యు భాష చదివేవారు. 
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మర�యాక� గ�్రీకు, లాటి� పట్లో  ఆసక�్తు లేదు. సాంకేతిక పాఠశాలలో 
బో ధించే ల�క్కిల  (గణిత శాస్తు ్త్రీం) పట్లో   ఆసక�్తు ఉంది.  చ�లా తకు్కివ 
మంది ఆడపిల్లోలు సాంకేతిక పాఠశాలకు వ�ళ�్లో వారు.  కానీ 
మర�యా� ఆ విషయం అంతగా ఇబ్బూంది పెట్టిలేదు. తను గణితం 
చదువ�కొనడ��క� �శ్చయించుకుంది. తన �శ్చయా�క� తనే 
ముర�సిపో యింది. ఆమె తండి్ర మాత్రం మురవలేదు. సాంకేతిక 
పాఠశాల అబా్బూయిల కోసమ� ఆమెక� చెపా్పుడు. ఇక గణితమా! 
అసల అమా్మయిలక� గణితం చదవాలి్సిన అవసరం ఏమిట�?
ఆ ఆలోచనే భయంకరంగా ఉంది!

మర�యా విషయా�్నె అంత సులువ�గా వదిలేయలేదు. తండి్రక� 
నచ్చచెప్పుడ��క� ప్రయతి్నెంచింది. దెబ్బూలాడింది. వేడుకుంది. కానీ 
అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే వినలేదు. మర�యా గుండె పగ�లింది. తండి్రక� ఎందుకు 
అర్థం కావటే్లో దు? అత� ఏక�ైక సంత�నం అత�క� గణితం పట్లో  ఉన్నె 
ఆసక�్తు� పంచుకోవడం సహజమేగా. కానీ అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే భావాలు 
పాతవి. మారు్పును సా్వేగతించే మ�షి కడత�ను. యువతులకు 
తెలివి, సో యగం/వయా్యారం అవసరం కానీ, గణితం కాద� 
అనుకునేవాడు. ఇటలీ సమాజం అత�తో ఏకీభవించేది. 

అదృష్టివశాతూ్తు , మర�యా సాంకేతిక పాఠశాలకువ�ళ�్లో లన్నె 
�శ్చయా�క� ర��లే్ద  ఏమాత్రం సందేహించకుండ� మద్దతిచి్చంది.  
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బహుశా ఆమె, చిన్నెతనంలో ఎల్లోప�్పుడూ తను అవా్వేలన్నె 
సాహసో పేతమెైన యువతి� మర�యాలో చూసింది. తన కూతురు 
కొది్దపాటి తిరుబాటుద�ర�ణి కావడం ర��లే్ద క� మహా ముదు్ద  కలిగ�ంచింది. 
మొండిఘటా్టి ల�ౖన భార్యా �డల్డ్లతో అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే సర�తూగలేకపో యాడు. 
ముభావంగా ఒప�్పుకున�్నెడు. 

మర�యా సాంకేతిక కళ�శాల ప్రవేశం 1883లో తన పదమూడవ 
ప�టి్టినరోజు తరా్వేత వచే్చ శరదృతువ�లో.  ఆ వేసవి కాలం 
క్షణమొకయుగంలా గడిచింది.  మర�యా చదువ�కుంట�, కుటు్లో  
కుటు్టి కుంట� సమయం గడిపింది. కానీ చ�లా మటుకు ‘పాఠశాల ఎలా 
ఉంటుంద�?’ అన్నె ఆలోచనలలో గడిపింది. 

మర�యాక� అబా్బూయిలతో పాఠశాలక� వ�ళ్లోడం, అమా్మయిలతో 
పాఠశాలకు వ�ళ్లోడం కంటే ఆసక�్తుకర విషయం కాద� తెలుసుకోవడ��క� 
ఆటే్టి  సమయం పట్టిలేదు. ఆమెకు, చర�త్ర, ఖగోళశాస్తు ్త్రీం నేరు్చకోవడం 
ఆనందం కలిగ�ంచ�యి. ఆసక�్తుతో కాలిగ్రీఫీ, ఇటాలియ� లిటరేచర్ వంటి 
కొత్తు  సబె్జకు్టి లు అభ్యాసించింది. కానీ కా్లో సులు మాత్రం ఎప�్పుడూ ఒకలాగే 
ఉండేవి. విద�్యారు్ధ లందరూ గంటల తరబడి వార� డెస్్కి వద్ద  కూరు్చ� 
పాఠ్యాప�స్తుకాలలో� రూల్్సి బటి్టి  పడుతూ, మళీ్లోమళీ్లో  అదే వల�్లో వేసూ్తు  
ఉండేవారు. తనకు ఎంతో పి్రయమెైన గణిత శాస్తు ్త్రీం కూడ� చ�లా బో ర్ గా 
అ�పించింది. అర�! తను కొ�్నె ప్రశ్నెలు అడిగే అవకాశం ఉన�్నె, కొత్తు  
ప్రయోగాలు చేయగలిగ�న�,కనీసం తరా్వేత పాఠం చదవ�చి్చన�, ఈ 
నేరు్చకునే ప్రక�్రీయ ఎంతో ఆనందంగా ఉంది ఉండేది. ఏమెైన� సరే 
మర�యా పాఠశాలలోనుంచి ఉతీరు్ణి రాలు కావడ��క� ధృడంగా  
�శ్చయించుకుంది. అసల పాఠశాల మాన�య్యావచ్చన్నె ఆలోచన కూడ� 
పర�గణించలేదు. 
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సాంకేతిక పాఠశాలలో కొ�్నె సంవత్సిరాలు గడిచ�క, మర�యా 
ఇంజినీరు కావాల� �శ్చయించుకుంది. తన తోటి విద�్యారు్థ లలో 
చ�లా మంది ఇంజినీరు్లో  కావాల� �శ్చయించుకున�్నె, మర�యా 
ఈ విషయం తండి్రతో చెప్పుడ��క� భయ కంపితురాలయింది.  
అత� స్పుందన ఎలా ఉంటుందో  త�ను ఊహించగలదు.  
“ఇంజినీర�ంగు అబా్బూయిలక�!” అంటాడు అతను. మర�యా సర�గార్గ్  
ఊహించింది. 

అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే కూతుర� �శ్చయా�క� మతి చెదిర�, షాక్ అయా్యాడు. 
ఆమె మిగ�లిన యువతులా్లో  టీచర్ ఎందుకు కాదు?

కానీ 1890 వేసంకాలంలో తన సాంకేతిక కళ�శాల నుంచి 
ఉతీరు్ణి రాల�ౖన మర�యా, మరోసార� తన వృతి్తు  గుర�ంచి తన 
మనసు్సి మారు్చకుంది. త�ను ఇక ఇంజినీరు కాదలచుకోలేద� 
తండి్రతో చెపి్పుంది. కానీ అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే మనసు తేలిక పడే లోపే, 
మర�యా మరో ప్రకటన చేసింది. ఇంజనీర్ క� బదులుగా మర�యా 
ఇప�్పుడు డ�క్టిర్ అవా్వేల� �శ్చయించుకుంది!
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సింహాలను మచి్చక చేసుకోవడం 

“షాక�ంగ్!  భయంకరం!”

“కనీవినీ రాగం!”

“లేడీ డ�క్టిరా? అసంభవం!”

మర�యా ఇవే మాటలు తన కుటుంబ సభు్యాల నుంచి, తన 
సే్నెహితుల నుంచి పదేపదే విన్నెది. ఇటలీలో ఎన్నెడూ ఏ సీ్తు ్త్రీ 
వ�ౖద్యా కళ�శాలకు వ�ళ్ళలేదు. ఏ సీ్తు ్త్రీ ఇటువంటి ద�రుణ��క� 
వడిగటి్టిన అల�సా్సింన�్ద ్ట్రే మోంటెసో ్సిర� తీవ్ర అసమ్మతి తెలిపి 
ఉండేవాడు. కానీ తన సొ ంత కూతురు ఆ ప� చేసే్తు? అతను 
మర�యను వ�ౖద్యావిద్యా అభ్యాసించడం నుంచి �రే్దశించబో డు అ� 
ఆమెకు చెపా్పుడు కానీ, అతను ఇది ఎన్నెటికీ సమ్మతించబో డు. 
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మరోసార� ర��లే్ద  కూతుర� పక్షం వహించింది. మర�యా తీసుకున్నె 
సాహసవంతమెైన �ర్ణియం పట్లో  ఆమె ఎంతో సంతోషించింది. భర్తు 
యొక్కి కోపో ది్రక్తుమెైన తీవ్ర అసమ్మతి ఆమెను క�ంచిత్తుయిన� బాధ 
పెట్టిలేదు. మర�యా చక్కి� లేడీ డ�క్టిర్ అవ�తుంద� ఆమెక� 
తెలుసు. 

సహజంగా ఉన్నె ఆత్మవిశా్వేసంతో మర�యా తన ల��్యా�్నె 
సాధించడ��క� సిద్దమయింది. తన అసాధ�రణమెైన వృతి్తు  ఎంపికకు 
సమ్మతి పొ ందగలనన్నె ఆశతో మర�యా రోమ్ విశ్వేవిద�్యాలయంలో 
వ�ౖద్యా విభాగా�క� ప్రధ�న ఆచ�రు్యాల�ౖన (హెడ్ ) డ�. గ�్వేడో  బాచెలి్లో  ను 
కలవడ��క� వ�ళి్ళంది. అత�తో, తన అండర్ గా్రీ డు్యాయిేట్ డిగ�్రీ పొ ంద�క 
వ�ౖద్యా కళ�శాలలో చేరాలన్నె తన ఆలోచన చెపి్పు, అత� మద్దతు 
కోర�ంది.  ఒక సీ్తు ్త్రీ వ�ౖద్యా విద్యా అభ్యాసిసు్తు ందన్నె ఆలోచన కూడ� డ�. 
బాచెలి్లోక� జుగుపా్సికరంగా తోచింది. అతను మర�యాతో ఆమె ఆలోచన 
అసంభవమ�, ఆమెకు ససేమిరా ఏ రకమెైన మద్దతు ఇవ్వే 
�రాకర�ంచ�డు. 

మర�యా ఏ మాత్రం ధైర్యాం కోలో్పులేదు. తిర�గ� వ�ళి్లోపో యిేప�్పుడు 
మర�యా ఎంతో మరా్యాదగా అత�క� షేక్ హా్యాండ్ ఇచి్చ, అతను తనకు 
సమయం కేటాయించినందుకు ధన్యావాద�లు తెలిపి, ఎంతో దృఢంగా 
ఇలా ప్రకటించింది “నేను డ�క్టిర్ అవగలన� న�కు తెలుసు”. 

1890లో తన 20వ ఏట మర�యా రోమ్ విశ్వేవిద�్యాలయంలో సై�్సి 
మర�యు గణితంలో తన అండర్ గా్రీ డు్యాయిేట్ అధ్యాయనం మొదలు 
పెటి్టింది. తనకు అ�్నె తరగతులలోనూ ఉన్నెతమెైన శే్రీణులు 
వచ�్చయి. త�ను 1892లో డిపొ్లో మా పటా్టి  అందుకుంది. త�ను వ�ౖద్యా 
కళ�శాలకు దరఖాసు్తు  పెట్టిడ��క� సిద్ధమెైంది. తనకు ఎదుర�ైన అఖండ 
అసమ్మతి� పటి్టించుకోకుండ� 
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మర�యా, తనను వ�ౖద్యా కళ�శాలలో చేరు్చకునేద�కా పటు్టి దల 
కొనసాగ�ంచింది. త�ను ఇది ఎలా సాధించిందో  ఎవర�కీ తెలియదు. 

మర�యా మోంటెసో ్సిర� ఇటలీ మొత�్తు �క� వ�ౖద్యా విద్యా అభ్యాసించిన 
మొట్టిమొదటి మహిళ. త�ను జీవితంలోక�లా్లో  పెద్ద  సవాలు త�ను 
ఎదుర�్కింటుంద� తనక� తెలుసు. న�లుగు సుదీర్ఘ సంవత్సిరాలు 
ఆమె ముందున�్నెయి. త�ను సాధించగలద�? మర�యా 
సాధించగలన� నమి్మంది. 

ఇతర విశ్వేవిద�్యాలయ విద�్యారు్థ ల లాగా మర�యా తన ఇంటో్లో నే, 
తన తలి్లోతండు్ర లతో ఉండేది.  రోజులో ప్రతిక్షణం, రాతి్ర చ�లా భాగం 
మర�యా తన చదువ�కే అంక�తం చేసింది. తన తోటి వయసు 
యువతులు కుటు్లో  కొటు్టి కుంట�, పియాన� సాధన చేసూ్తు , 
యువకులచే ఆరాధింపబడుతుండగా, మర�యా ఫిజిక్్సి, క�మిసీ్టి ్ట్రే 
మర�యు బో టనీ అధ్యాయనం చేసూ్తు  ఉండేది. త�ను ఎన్నెడూ ఒక్కి 
ఉపన�్యాసం/పాఠం కూడ� మిస్ కాలేదు. ఒక చలి కాలం, పెద్ద  
మంచు తుఫాను వచి్చనప�్పుడు, మర�యా ఆ లోతైన మంచులో, 
తన పొ డవాటి లంగాలో కష్టిం మీద నడుసూ్తు  పాఠం వినడ��క� 
వ�ళి్ళంది. తడితో ముద్దయిపో యి, పళ�్ళ వణిక�ంచే చలిలో త�ను 
తరగతి చేర�ంది. తీరా చూసే్తు  త�ను ఒక్కితే్తు  వచి్చంది. ఉపన�్యాసం 
ఇవ్వేటా�క� వచి్చన అధ�్యాపకుడు, పాఠం విన�లన్నె మర�యా 
పటు్టి దల చూసి ముగు్ధ డై, ఆమె ఒక్కితికే ఉపన�్యాసం ఇచే్చసాడు. 

మర�యా విశ్వేవిద�్యాలయంలో తన అధ�్యాపకుల మన్నెన 
తొందరగానే పొ ందింది కానీ, ఇతర విద�్యారు్థ ల మన్నెన పొ ందడం 
చ�లా కష్టిం అయింది. మర�దిక� ఒక్కిరోజు కూడ� తన� తన తోటి 
విద�్యారు్థ ల నుంచి భిన్నెంగా ఉంచే విషయం గురు్తు  తేకుండ� గడిచేది 
కాదు - మర�యా ఒక సీ్తు ్త్రీ! 
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త�ను డ�క్టిర్ అవడ��క� చదువ�తూ ఉండవచు్చ కానీ, పంతొమి్మదవ 
శత�బ్దంలో ఉండే సాంఘిక ఆచ�రాలు త�ను పాటించ�ల� భావన 
ఉండేది. అప్పుటో్లో  యువతులు బయటకు ఒక్కిరూ వ�ళ్లోడం సర�ైన 
పద్దతి కాదు కనక, మర�యా పాఠశాలకు వ�ళ్లోడ��కీ, రావడ��కీ, 
అసమ్మతి చూపించే తన తండి్ర తోడు రావలసి వచే్చది. పాఠశాల 
లోపలిక� వ�ళ�్ళక,ఆఖర� విద�్యార�్థ తరగతి గదిలో ప్రవేశించి, 
కూరు్చన�్నెక గానీ మర�యాక� లోపలిక� ప్రవేశం ఉండేది కాదు. ఒక సీ్తు ్త్రీ 
కార�డ�ర్లోలో ప�రుషులక� దెగర్గ్రగా సంచర�ంచడం ఎంతో సిగుర్గ్ చేటు 
అయి ఉండేది. 

కొ�్నెసారు్లో  ఇతర విద�్యారు్థ లు మర�యా తరగతి గదిలోక� వచే్చసర�క�, 
తనక� కూరో్చవడ��క� చోటు లేకుండేటటు్టి  ఏరా్పుటు చేసేవారు. 
అప�్పుడు మర�యా ర�ండు గంటలు తరగతి గది వ�నక నుంచు� 
పాఠాలు విన�లి్సి వచే్చది. వాళ�్లో  వాళ్లో  పరస్పుర పర�హాసా�క� 
సంతోషిసూ్తు  విసిరే వ�టకారాలు మర�యా వింటుండేది. వార��, తనను  
�రుత�్సిహపరచడంలో ఆనందం పొ ండ�వ్వేకూడద� మర�యా 
ధృడంగా �శ్చయించుకుంది. మర�యా వార� పట్లో  ఓపికతో, కొ�్నెసారు్లో  
చక్కిటి చతురోకు్తు లతో, ఒకొ్కిక్కిసార� తీవ్రమెైన చూప�లతో 
ప్రతిస్పుందించేది. ఒకసార�, వ�నక కూరు్చన్నె విద�్యార�్థ అదే ప�గా 
మర�యా కూరు్చన్నె కుర�్చ వ�నక భాగా�్నె తను్నెతుంటే, మర�యా 
అత�్నె చూసిన చూప�కు అతను, తరవాత అత� సే్నెహితులతో 
“నేను చిరంజీవి� అయి ఉంటాను,  లేకపో తే ఆ చూప�కు నేను 
చచి్చపో యి ఉండేవాణి్ణి” అ� చెపా్పుడు. 

మర�యా మోంటెసో ్సిర� లక్ష్యాం ఒక్కిటే - ఆమె డ�క్టిర్ కావాలి. త�ను 
కళ�శాలలో �ండివ�ండిన ప�రుషులను తన ఆశయాలకు అడుల్డ్  
రా�వ్వేబో దు. 
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తనకు ఆంక్షలు ఉన్నెప్పుటికీ, మర�యా చ�లా సమయం 
ఆనందంగానే ఉండేది. కానీ, అక్కిడక్కిడ తను అధైర్యా పడల్డ్  
సమయాలు కూడ� ఉన�్నెయి. తన తండి్ర ముభావంగా, తనలో 
త�నుగా ఉంట� వచ�్చడు. తోటి విద�్యారు్థ లు తనను తపి్పుంచుకు 
తిర�గేవారు. వేళ�కోళం చేసేవారు. 

ఇదేకాక, వ�ౖద్యా విద�్యారు్థ లు అవసరంగా మనుషుల శవాల శర�రాలు 
కోసి (డిసెక్ష�), చదవవలసిన అన�టమీ కా్లో స్ ఒక కఠ�న పర�క్షలా 
తయారయింది. మర�యా శవాలను కోసి, వాటి లోపల 
అవయవాలు త�కడం అస్సిల ఇష్టిపడేది కాదు.  ఇది చ�లదన్నెటు్టి , 
మర�యా రాతి్రపూట ఒంటర�గా ఈ  డిసెక్ష� చేయాలి్సి వచే్చది. 
ప�రుషుల సావాసంలో నుంచు� శర�రా�్నె గుర�ంచి అభ్యాసించడం 
సర�ైన పద్దతి అయి ఉండేది కాదు. 

మర�యా ఎప్పుటికీ తను అన�టమీ ఇ��న్స్టిట�్యాటో్లో  గడిపిన మొదటి 
రాతి్ర మరువ బో దు. త�ను ఆ గదిలో నుంచి పార� పో కుండ� 
ఉండటా�క� తన మన�ధైర్యామంత� కావలసి వచి్చంది. బీరువాలో 
నేరసు్థ ల అవయవాలు ఉన�్నెయి - ఒక సీసాలో వార� పే్రగులు, మరో 
సీసాలో వార� మెదళ�్లో . వార� కాపాలాలు ‘హంతకుడు’, ‘దొంగ’ అ� 
నల్లో� సిరాతో రాసిన చీటీలు పెటి్టి , చక్కిటి వరుస క్రీమంలో 
అమర్చబడి ఉన�్నెయి. ఒక బేసిన�్లో , ఇంకా లేత గులాబీ రంగు కండ 
వే్రలాడుతున్నె ఎముకలు ఉన�్నెయి. గదిలో ఒక మూల  పెద్ద  
అసి్తుపంజరం �లబెటి్టి  ఉంది. “నేను ద��్నె తేర� చూసు్తు న్నెంతలో అది 
కదలినట్టి�పించింది” అ� మర�యా తన సే్నెహితురాలిక� రాసింది. 
“నేను న� కళ�్ళ మర�క వ�ౖప�కు తిపి్పు, నేను చూసిన వాట�్నెటికీ 
దూరంగా వ�ళి్లో పో వాలన్నె భావనతో అట� ఇట� 
తిరగన�రంభించ�ను. 
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ఆ డిసెక్ష� గదిలో రసాయన�ల యొక్కి భయంకరమెైన వాసనక� 
మర�యాక� జబు్బూ చేసినట్టియింది. ఒక సార� ఒక యువకుడిక� తన 
పక్కిన నుంచు� సిగర�ట్ కాల్చడ��క� డబు్బూ ఇచి్చంది. ఏదో  
విధంగా శవాల నుంచి వచే్చ భయంకర దురర్గ్ంధం 
తపి్పుంచుకోవడ��క� త�నే సిగర�ట్ కాలే్చ ప్రయత్నెం కూడ� చేసింది. 

మర�యా వ�ౖద్యా కళ�శాల ఎంపిక చేసుకు� తప�్పు చేసాన� అ� 
అనుకోన�రంభించింది. త�ను ఎ�్నె అవరోధ�లు ఎదుర�్కిన్నెదంటే, 
దీనంతటివలా్లో   ప్రయోజనం ఏమిటీ అ� ఆలోచించేది. 
మా�వేయడం ఎంతో సులువ�గా ఉండి ఉండేది. కానీ మర�యా 
అంత తేలికగా వదిలేసే రకం కాదు. తన సంశయాలను తోసిప�చి్చ, 
ర�టి్టించిన ఉత�్సిహంతో ముందుకు సాగ�ంది. ఏళ్లో  తరవాత “ఆ 
రోజులో్లో  నేను  ఏమెైన� చేయగలన� న�కు అ�పించేది” అ� త�ను 
ఒక సే్నెహితురాలిక� చెపి్పుంది. 

త�ను కళ�శాలలో� చివర� ర�ండేళ్ళలో, పిల్లోల వ�ౖద్యాం (పీడియాటి్రక్్సి)
ను అభ్యాసించింది. త�ను రోమ్ లో ఒక పిల్లోల వ�ౖద్యాశాలలో ప�చేసి, 
ఆచరణ�త్మక జా్ఞ నం (ప్ార క�్టికల్ ఎకీ్సి్స్పీర�య�్సి)  సంపాదించింది. 
తనకు ఆ ప� ఎంతో ఇష్టిం అయి్యాంది. త�ను వేగంగా పిల్లోల 
వా్యాధులలో గ�ప్పు �ప�ణురాలయిపో తోంది. త�ను మానసిక రోగాలు 
(సైక�యాటీ్ర) లో ప్రతే్యాక ఆసక�్తు తీసుకు�, విశ్వేవిద�్యాలయ మానసిక 
ఆస్పుతి్రలో వాటిక� సంబంధించిన పర�శోధనలు చేసింది. 
విశ్వేవిద�్యాలయంలో ఆరు సుదీర్ఘ సంవత్సిరాల తరువాత 1896లో 
మర�యా మొత�్తు �క� తన చదువ� ముగ�ంచే అంకం చేరుకుంది. 
అప్పుటో్లో  అందర� వ�ౖద్యా విద�్యారు్థ ల లాగా తను కూడ� తన పై తరగతి 
మొత�్తు �క�  ఒక ఉపన�్యాసం ఇవా్వేలి్సిన అవసరం ఉంది. 
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త�ను సే్టిజి పైక� వ�ళి్లో, సభ అంత� �ండి ఉన్నె మగవార�� 
చూసింది. తనను ఎతి్తుచూపడ��క� (క�్రీటిసైజ్) చెయ్యాడ��క� 
వార�లో చ�లా మంది సిద్ధంగా ఉన�్నెర� తనక� తెలుసు. వారు 
అరచి గోల పెడత�రేమో అ� కూడ� త�ను భయపడింది. కానీ 
త�ను ఉపన�్యాసం ముగ�ంచ�క, సభలో �ండిన 
కరత�ళధ్వేనులతో  తను ఆశ్చర్యాపో యింది. తన తోటి 
విద�్యారు్థ లంత� లేచి �లబడి “చక్కిటి ఉపన�్యాసం, అదు్భుతం 
(బ్ార వ!’ అ� ‘శభాష్ (బెనీ!)’ అ� అర�చ�రు. 

కనీ్నెరు �ండిన కళ్ళతో, మర�యా, అందర�కంటే 
విడిగా/దూరంగా నుంచు� ఉన్నె ఒక ఆకారా�్నె చూసింది. 
అ�్నెటికంటే చివర� పంక�్తులో తన తండి్ర నుంచున�్నెడు. అతను 
చప్పుటు్లో  కొడుతున�్నెడు! అతను నవ�్వేతున�్నెడు! చివర�క� 
అతను ఆమెను అంగ�కర�ంచ�డు! మర�యా ఈ రోజు ఎన్నెటికీ 
మరువ బో దు. “నేను సింహా�్నె అదుప�లో పెట్టిగల మ�షిలా 
ఆ రోజు న�కు అ�పించింది” అ� ఆమె తరా్వేత జా్ఞ పకం 
చేసుకోబో తుంది. 

జుల�ౖ 10, 1896లో, 25 సంవత్సిరాల వయసులో మర�యా తన 
వ�ౖద్యా పటా్టి నూ, డ�టరేసా్సి (లేడీ డ�క్టిర్) అన్నె �రుదును 
సంపాదించింది! త�ను సాధించింది! త�ను ఇటలీలోనే 
మొట్టిమొదటి లేడీ డ�క్టిర్!
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3

కొత్తు  దిశ 

     మర�యా విశ్వేవిద�్యాలయ జీవిత��్నె వదిలి, �జమెైన వ�ౖద్యా వృతి్తు� 
అవలం�ంచడ��క� ఆతు్ర త పడింది. త�ను ఇక సమయం వృధ� 
చెయ్యాలేదు. తనకు పటా్టి  అందిన న�లుగు న�లలకు యువ 
డ�టరేసా్సి మోంటెసో ్సిర�క� మూడు ఉదో్యాగాలు ఉన�్నెయి! ర�ండు 
ఆస్పుతు్ర లో్లో  అసిసె్టింట్ గా ప� చేయడమే కాక, మర�యా తన సొ ంత 
వ�ౖద్యా కేంద్రం (క�్లో�క్) తెర�చింది. మర�యాక� గతంలో విద్యా నేర�్పున 
విశ్వేవిద�్యాలయ ఉపాధ�్యాయులు రోగులను, ముఖ్యాంగా పిల్లోలను 
తన దగర్గ్రకు పంపించడం మొదలు పెటా్టి రు. మర�యాక� పిల్లోల వ�ౖద్యాం 
పట్లో  ఆసక�్తు ఉంద� వార�క� తెలుసు. అతి త్వేరలో మర�యా కొత్తు  
ఆఫీసులో� ప్రతీక్ష గది రోగులతో �ండి పో యింది. 

తరచూ మర�యాక� దఫ్తురు వదిలి వా్యాధిగ్రీస్తుమెైన పిల్లోల ఇళ్ళక� 
వ�ళ్ళడ��క� పిలుప�లు వచే్చవి.  ఒకొ్కిక్కిసార� ఆ చిన�్నెర� రోగుల 
వా్యాధి �రా్ధ రణ చేసి వ�ౖద్యాం అందించ�క, మర�యా వార� పడకగది� 
శుభ్రం చేసి, దిండు� మెత్తు� ఉ�్నెలా వతి్తు , ఒక గ�న�్నెడు వేడి సూ� 
కూడ� వండేది. 
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తన దగర్గ్ర సే్నెహితురాలు ఒక సార� “ప�మ�షి, వంట మ�షి, 
నరు్సి మర�యు డ�క్టిరు అ�్నె మర�యానే” అ� వర�్ణించింది. 

మర�యా తన కొత్తు  వృతి్తులో ఎంతో సంతోషంగా ఉండేది.  త�ను వ�ౖద్యా 
కళ�శాల పటా్టి  అందుకున్నె ఒక్కి ఏడ�దిలోనే, తన వృతి్తు  తన� ఒక 
కొత్తు  ద�ర�లో నడిపిసు్తు ంద� త�ను ఎన్నెటికీ ఊహించి ఉండేది కాదు. 
కానీ జర�గ�ంది మాత్రం సర�గార్గ్  అదే!

తనకు తీర�కలేనంత ప� ఉన్నెప్పుటికీ, మర�యా ఎలాగోలా రోమ్ 
విశ్వేవిద�్యాలయంలో� మానసిక వ�ౖద్యా కేంద్రంలో� తన పర�శోధనలు 
కొనసాగ�ంచింది. 1897లో అసిసె్టింట్ డ�క్టిరుగా త�ను వ�ౖద్యా కేంద్రం 
ఉదో్యాగులలో చేర�ంది. మర�యా ఇంకొక ఉదో్యాగం తీసుకోవడం ఎలా 
సాధ్యాపడగలదు అ� ఆశ్చర్యాపడింది, కానీ, మానసిక  వ�ౖద్యా శాస్తు ్త్రీం 
అంటే తనక� ఏంతో మకు్కివ. ఎలాగోలా సమయం, ఓపికా 
కుదురు్చకుంటుంది. 

తన కొత్తు  ఉదో్యాగంలో ఒక విధి, మానసిక రోగులు ఉండే 
శరణ�లయాలకు వ�ళ్లోడం. అక్కిడ రోగులను గమ�ంచి, వార�లో వ�ౖద్యా 
కేంద్రంలో వ�ౖద్యాం పొ ంద తగర్గ్  వార�గా త�ను గుర�్తుంచిన రోగులను ఎంపిక 
చేసేది. త�ను పిల్లోల పట్లో  మొగుర్గ్  చూప�తున్నెటు్టి  మర�యా 
కనుకొ్కింది.  ఆ పిల్లోలలో కొంతమంది మానసిక ఎదుగుదల లే� 
వారు. మిగత� వారు మన��శ్చలత లే�వారు లేద� తీవ్రమెైన 
ప్రవర్తున సమస్యాలు ఉన్నెవారు. శరణ�లయాలలో, వార��  బంధీలలా 
చీకటి, ఖాళీ గదులలో ఉంచేవారు. వార�క� ఆడుకోవటా�క� ఏమీ 
ఉండేదికాదు. వార�క� పడుకోవడం, తినడం తప్పు మరేమీ 
చేయడ��క� లేదు. 
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మర�యాక� ఆ పిల్లోలను చూసి ఎంతో కష్టిం కలిగ�ంది. �రంతరం వార� 
గుర�ంచే ఆలోచన. తప్పుక వార�క� సహాయం చేయడ��క� ఏదో  మారర్గ్ం 
ఉంటుంది. శరణ�లయాలు దీ�క� జవాబు కాద� తనక� తెలుసు. 

ఒక శరణ�లయ సందర్శన సమయంలో, పిల్లోలు భోజనం అయిన 
తరా్వేత నేల మీద పాకుతూ పడిపో యిన బె్రడ్ ముక్కిల కోసం 
వ�తుకుతూ తిరుగుత�ర� మర�యాక� చెప్పుడం జర�గ�ంది. మర�యా 
వింది, కానీ, జవాబు చెప్పులేదు. తను పిల్లోలను గమ�ంచింది. తను 
గదిలో� బో సి గోడలను చూసింది. అకసా్మతు్తు గా తనక� ఒక కొత్తు  ఆలోచన 
తటి్టింది. బహుశా ఈ పిల్లోలు క�ంద పడల్డ్  బె్రడుల్డ్  ముక్కిల కోసం ఆకలి వల్లో  
వ�దకటే్లో దేమో. బహుశా వార�క� ఏదైన� చూసి, త�కే అవసరం ఉందేమో. 
ఆ బె్రడుల్డ్  ముక్కిలే వార�కున్నె ఏక�ైక ఆట వసు్తు వ�లు. 

ఎకు్కివ సమయం పిల్లోలను గమ�ంచిన కొదీ్ద , మర�యాక� వార�క� 
సహాయం చేయవచు్చనన్నె నమ్మకం పెర�గ�ంది. అట్లోయిన వార�క� 
చేయడ��క� ఏదైన� ప� కలి్పుసే్తు? వార�క� పటు్టి కోవడ��క� వసు్తు వ�లు, 
చూడడ��క� రంగులు, స్పుర�్శంచడ��క� ఆకారాలు ఇసే్తు  వారు ఎలా 
స్పుందిసా్తు రో?

మర�యాక� సమస్యాలు పర�ష్కిర�ంచడం అంటే చ�లా ఇష్టిం. శరణ�లయ 
పిల్లోల సమస్యా తీరా్చల� తను �శ్చయించుకుంది. తను మానసిక 
వికాసం లోపించిన మర�యు మన��శ్చలత లే� పిల్లోలను గుర�ంచి 
తనకు దొర�క�న దలా్లో  చదవడం మొదలు పెటి్టింది. గతంలో వాడిన వా్యాధి 
�రోధక పద్ధతులను గుర�ంచి చదివింది. మర�యు పిల్లోలను 
గమ�ంచడం కొనసాగ�సూ్తు , తన పర�శీలనలూ, ఆలోచనలు గూర�్చ 
చీటీలు రాసుకుంది. 
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తుదకు మర�యా తన జీవిత గమన��్నె ఎప్పుటికీ 
మార�్చయ్యాబో యిే ఒక �ర్ణియా�క� వచి్చంది. ఈ పిల్లోలు 
చెంద�లి్సింది పాఠశాలలో్లో , ఆస్పుతు్ర లలో కాదు అ� 
�ర్ణియించింది. ఈ పిల్లోలు ప్రతే్యాకమెైన వారు కాబటి్టి  వార�క� 
ప్రతే్యాకమెైన పాఠశాలలు అవసరం. మర�యా చిన్నెపిల్లోల విద�్యా 
విధ�న�ల గుర�ంచి ఏమి నేరు్చకోగలదో  అదంత� నేరు్చకోవాల� 
�శ్చయించుకుంది. ఆ తరా్వేత శరణ�లయ పిల్లోలకు సహాయం 
చేయగల విధ�నం గుర�ంచి ఆలోచిసు్తు ంది. 

రోజంత� రోగులకు తన దప్తుర్ లోను, ఆస్పుతి్ర లోను చిక�త్సి చేసిన 
తరా్వేత, మర�యా ప్రతి రాతి్ర ఇంటిక� చదువ�కోవడ��క� వ�ళ�్ళది. 
తను ఖచి్చతంగా సర�ైన మారర్గ్ంలో ఉన్నెద� అనుకుంది. తుదకు 
తను ఒక ప్రణ�ళిక రూపొ ందించింది - ప్రతే్యాక అవసరాలు  ఉన్నె 
చిన�్నెరులకు ఒక పాఠశాల ప్రణ�ళిక. 

మర�యా పాఠశాలలో తరగతి గది ముటు్టి కునే, పటు్టి కునే 
వసు్తు వ�లతో �ండి ఉండబో తుంది. చూడ చక్కిగా, పర�మళం 
వ�దజలే్లో  పూలతో �ండి ఉండే తోట ఉండబో తుంది.  కసరతు్తు  
గదిలో పిల్లోలు పరుగులు తీసూ్తు , పడి లేసూ్తు  ఉండబో త�రు. ఇంకా, 
పిల్లోలు అక్షరమాల కూడ� నేరు్చకోబో త�రు- ప�స్తుకాలో్లో  అక్షరాలు 
బటి్టి  పటి్టి  జా్ఞ పకం పెటు్టి కు� కాదు; వాటి� స్పుర�్శసూ్తు , అక్షరాలను 
వేళ్ళతో అనుకర�సూ్తు . పిల్లోలు మొదట వార� ఇంది్రయ జా్ఞ నం వాడి - 
చూడడం,అనుభవించడం, వినడం, వాసన పీల్చడం - ఈ 
విషయాలు నేరు్చకోవాలి కానీ, వార� మెదడుతో కాద� మర�యా 
నమే్మది. 

కానీ మర�యాక� కాగ�తంపై ఆలోచనలు సర�పో వ� తెలుసు. తను 
ఎప్పుటిక�ైన� తన పాఠశాల కల �జం కావడం చూడ�లంటే, తను 
ఇతరులను తన ఆలోచన సర�ైనద� ఒపి్పుంచ�లి.
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మర�యా తరా్వేత ర�ండు సంవత్సిరాలు కేవలం ఆ ప� చేసూ్తు  
గడిపింది. తను డ�క్టిర్లోతో, అధ�్యాపకులతో, సంఘసేవకులతో 
మాటా్లో డింది. తన ఆలోచనల గూర�్చ చిన్నె,చిన్నె ప�స్తుకాలలో 
(మా్యాగజ�ౖ�్సి), అధికార వ�ౖద్యా పతి్రకలో్లో   (మెడికల్ జర్నెల్) రాసింది. 
తన పర�శోధనలను గుర�ంచి ఉపన�్యాసాలు ఇచి్చంది- మొదట రోమ్ 
లో, తరా్వేత ఇటలీ మొత్తుం లో. 

మర�యా తెల్లోవార�ందెగర్గ్రు్నెంచి రాతి్ర పడుకునేద�కా ప�చేసేది. 
అంత క�క�్కిర�సిపో యిన  ప� వల్లో  తనకు సామాజిక జీవితం 
లేకపో యింది. తన పి్రయమితు్ర లు తన సహ ఉదో్యాగులే!

మర�యాకు, మానసిక వ�ౖద్యా కేంద్రంలో ఉండే మరో అసిసె్టింట్ డ�క్టిర్ 
డ�. జిసిపి్పు మోంటెసా్సిన� అంటే ప్రతే్యాక అభిమానం. ఆ ఇద్దరు 
యువ డ�క్టిర్లోకూ చ�లా విషయాలో్లో  ఏకాభిప్ార యం ఉండడంవల్లో  
త్వేరలోనే మంచి సే్నెహితులయిపో యారు. మర�యా జిసిపి్పు లాంటి 
సే్నెహితుడు దొర�క�నందుకు సంతోష పడింది. అతను ఆమెను అర్థం 
చేసుకు�, ఆమె కళలను పంచుకున�్నెడు. ఆ ఇద్దర� సే్నెహితులకీ 
పే్రమలో పడటా�క� ఎంతో కాలం పట్టిలేదు. 

1898 మార�్చలో మర�యా జిసిపి్పు కుమారుడకు జన్మ�చి్చంది. 
కానీ త�నూ, జిసిపి్పు పెళి్లో చేసుకోలేదు. ఈ రోజు ద�కా ఎవర�క�  ’
ఎందువల్లో ’  అనేది ఖచి్చతంగా తెలియదు. 

మర�యా తన కొడుకుక� మార�యో మోంటెసో ్సిర� అ� పేరు పెటి్టింది. 
అత� ప�టు్టి క మర�యా, జిసిపి్పు వార� మిగత� జీవితమంత� 
మోయబో యిే రహస్యాం.  కేవలం వార� తలి్లోదండు్ర లకు, దగర్గ్ర 
సే్నెహితులకూ మాత్రమే �జం తెలుసు. అప్పుటో్లో  పెళి్లో కాకుండ� 
పిల్లోలు కలగడం అనేది ఒక అప్రతిష్టి . 
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ఒకవేళ �జం గనక తెలిసినట్లోయితే, మర�యా పడల్డ్  శ్రీమంత� వృధ� 
అయిపో యి, తన వృతి్తు  జీవితం న�శనం అయి ఉండేది. 

బాధతో మర�యా తన కొడుకును తన వద్ద  ఉంచుకోలేదు అన్నె 
�జా�్నె అంగ�కర�ంచింది. అలా అ� వాడి� మొత�్తు �కే వదులుకోలేద� 
కూడ� తనక� తెలుసు. అంచేత, చిన్నె మార�యోను గా్రీ మీణ రోమ్ లో 
ఒక కుటుంబంతో �వసించడ��క� పంపించేశారు. 

తన దగర్గ్ర పిల్లోవాడి� ఉంచుకో లేకపో తే, కనీసం తనక� దగర్గ్రలో� 
ఉంచుకోవాల� మర�యా �శ్చయించుకుంది. అత� బాల్యాం మొత్తుంలో 
మార�యోక� అత� అసల�ౖన తలి్లో� గుర�ంచి �జం ఎన్నెడూ చెప్పులేదు. 
అత�క� మర�యా తన� చూడటా�క� వచే్చ ఒక ‘అందమెైన సీ్తు ్త్రీ’ గా 
మాత్రమే తెలుసు. 

1898 శరదృతు వంత� మర�యా ప్రతే్యాక అవసరాలు ఉన్నె పిల్లోల బో ధన 
గుర�ంచి ఉపన�్యాసాలు ఇవ్వేడం, ఉపన�్యాసాలు (ఆర�్టికల్్సి) రాయడం 
కొనసాగ�ంచింది. జనవర� 1899లో ఇటలీ విద�్యా మంతి్రత్వే శాఖ 
మర�యాకు రోమ్ లో ఉన్నె ఉపాధ�్యాయ శిక్షణ పాఠశాల ‘కాలేజియో 
రోమాన�’ లో ఉపన�్యాస శీర�్షక ఇవ్వేడ��క� ఆహా్వేనం పంపింది. ఆ 
ఆహా్వేనం మర�యాకు ఎంతో గ�ప్పు విషయం. 

సహజంగా ఆమె తన పర�శోధనలను ఇటలీ యొక్కి ముందుతరం 
ఉపాధ�్యాయులతో చర�్చంచే అవకాశం వచి్చనందుకు చ�లా ఉత�్సిహం 
పడింది. కానీ, తనక� ఆ ఆహా్వేనం గుర�ంచి సంతోషించడ��క� మర�క 
కారణం కూడ� ఉంది. విద�్యాశాఖ మంతి్ర డ�. గ�్వేడో  బాచెలి్లో; ఏ వ్యాక�్తు 
అయితే ఎ�మిదేళ్లో  క�్రీతం త�ను వ�ౖద్యా కళ�శాలకు దరఖాసు్తు  
పెటు్టి కుంటానన్నె తన �ర్ణియా�్నె చెపి్పునప�్పుడు సహాయం 
అందించడ��క� �రాకర�ంచ�డో , ఆ వ్యాక�్తు!
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1900 వసంత ఋతువ�లో మర�యాకు ఒక అదు్భుతమెైన వార్తు అందింది. 
రోమ్ లో ఒక కొత్తు  పాఠశాల ప్ార రంభం కాబో తోంది- మానసిక మర�యు 
మన� రుగ్మత ఉన్నె పిల్లోలతో ప�చేయడ��క� ఉపాధ�్యాయులకు శిక్షణ 

ఇచే్చ ఒక పాఠశాల. ఆ ఉపాధ�్యాయులు ఆ కొత్తు  పాఠశాలకు రాబో యిే 22 

మంది పిల్లోలతో ప� చేయబో త�రు.  మర�యా� పాఠశాల నడపడ��క� 
అవసరమెైన ఇద్దర� �రే్దశకులలో ఒకర�గా ఉండమన�్నెరు. మర�క 

�రే్దశకు�గా జిసిపి్పు మోంటెసా్సిన� ఉండబో తున�్నెడు. మర�యా 
ప�లకర�ంచిపో యింది.  ఇప�్పుడు మర�యాక� పిల్లోలమీద తన ఆలోచనలు 
ప్రయోగ�ంచడ��క� ఒక అవకాశం కలగబో తోంది. అంత పర�పూర్ణిమెైన 

ఉదో్యాగం తన ఊహకు కూడ� ఎప�్పుడూ అందలేదు. 

ఇంకా 30 ఏళ�్ళ కూడ� రా�  మర�యా, తన కొత్తు  ఉదో్యాగంలోనూ 

ఎప్పుటా్లో గే ఉత�్సిహంతో, �శ్చయంతో ప�చేసింది. తన సహజ ఆసక�్తు 
మర�యు సవాళ్లోను ఎదుర�్కినే న�ౖజం, తనను బో ధనలోక� నడిపించ�యి - 

త�ను ఏ వృతి్తు  అయితే ఎన్నెటికీ చేయబో న� ఎప�్పుడూ చెపే్పుదో , సర�గార్గ్  
అదే వృతి్తులోక�!

కానీ మర�యా ఏమి సాధ�రణమెైన ఉపాధ�్యాయురాలు కాదు. త�ను 
రోజంత� పిల్లోలతోనే ఉండేది - వార�క� పాఠాలు చెపూ్తు , గమ�సూ్తు , 

ప్రయోగాలు చేసూ్తు .  రాతి్రళ�్ళ మర�యా తను రోజంత� గమ�ంచిన 

ద��� గుర�ంచి చీటీలు (న�ట్్సి) రాసుకునేది. తరవాత పాఠ్యా సామగ�్రీ 
యొక్కి బొ మ్మలు గ�సి, మోడళ�్ళ చేసేది. ఏదైన� ఒక డిజ�ౖ� బాగుంది 
అనుకున్నెప�్పుడు తను ఆ పర�కరాలు ఉత్పుతి్తు  చేయించేది. కొంత 

కాలంలోనే మర�యా తరగతి గది పటు్టి కునే ఆకారాలతో (షే�్సి), గుచ్చ్గల 

పూసలతో, కటే్టి  లేసులతో 
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�ండిపో యింది. అక్కిడ జోడించడ��కీ, సమూహాలుగా అమర్చడ��క� 
వీలున్నె రకరకాల కొలతలు ఉన్నె వసు్తు వ�లు,రకరకాల రంగుల 

మర�యు ఆకృతి ఉన్నె వసు్తు వ�లు ఉండేవి. 

చెక్కితో చేసిన తి్రమితీయ (తి్ర డైమెన్షనల్) అక్షరమాల మర�యా 
రూపకల్పునలలో ఒకటి. తను అచు్చలకు ఎర్రీ రంగుతోనూ, హాళ�్లో లకు 
నీలి రంగుతోనూ రంగులు దిది్ద ంది. తను ఆ అక్షరమాల అక్షరాలు 
పిల్లోలకు ఇచి్చ, దూరంగా కూచు� వార�� గమ�ంచేది. పిల్లోలు 
అక్షరాలను మళీ్లోమళీ్లో త�కుతుంటే, మర�యా పరవశించింది. 

ఇంతలో ఒక రోజు మర�యా హృదయం ఆనందంతో ఉపొ ్పుంగ�పో యింది. 
పిల్లోలు అక్షరాలను సుద్దముక్కితో బా్లో క్ బో రుల్డ్ పై రాయడం మొదలు 
పెటా్టి రు. సహజంగా విడిచిపెటే్టిసి పిల్లోలు తమక� త�మే రాయడం 

నేరు్సికున�్నెరు. ఇప�్పుడు పిల్లోలు అక్షర శబా్ద లను నేరు్చకోవడ��క� 
సిద్ధంగా ఉన�్నెరు. రోజు తరువాత రోజు మర�యా వార�క� అక్షరం 

చూపిసూ్తు  పేరు చెపూ్తు , చూపిసూ్తు  పేరు చెపూ్తు  “ఇది  ‘ఐ’ “ ఇది ‘ఓ’” 

అంట� అదే ప�గా నేర�్పుంది. తుదకు పిల్లోలు సభా్ధ �్నె బటి్టి  అక్షరం 

గుర�్తుంచగలిగారు. “చూడడం చదవడం అవ�తుంది; ముటు్టి కోవడం 

రాయడం అవ�తుంది” అ� మర�యా తన అసాధ�రణ పధ్ధతి గుర�ంచి 

రాసింది. కొంత మంది పిల్లోలు ఎంత అభివృది్ధ  చూపారంటే మర�యా 
వార�� ఒక ప�్లో క్ సూ్కిలుక�, మిగత� సాధ�రణ పిల్లోలతో పాటు 
చదవడంలో, రాయడంలో పర�క్ష తీసుకోవడ��క� తీసుకు వ�ళి్లోంది. 
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వారు పర�క్షలో ఉటె్టిరు్ణి లయా్యారు. మర�యాక� తన పద్ధతులు ప� 

చేసా్తు య� తెలుసు, మర� ఇప�్పుడు త�ను అది �రూపించింది. 

కానీ మర�యా ఇంకా పూర�్తు సంతృపి్తు  చెందలేదు. ఇవే బో ధన 

పద్ధతులు మానసిక ఎదుగుదల లే� పిల్లోలకు కాక సాధ�రణ 

పిల్లోల బో ధనలో వాడితే ఏమవ�తుంద� అ� ఆలోచించకుండ� 
ఉండలేకపో యింది. మానసిక ఎదుగుదల లే� పిల్లోలే ఇంత 

అభివృది్ధ  చూపిసే్తు , ఇక సాధ�రణ పిల్లోలు ఏం చేసా్తు రో?

సాంప్రద�య పద్ధతులు వాడి నేర�్పుంచే పిల్లోలకంటే వీరు తొందరగా 
నేరు్చకుంటారు? ఆలోచించడ��క� మర�యాక� ఎదో  కొత్తు  విషయం 

దొర�క�ంది. 
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4

     సాధ�రణమెైన పాఠశాల కాదు

పాఠశాలలో విజయం సాధించినప్పుటికీ, అనుకోకుండ� మర�యా 
1901లో తన ఉదో్యాగా�్నె వదిలేసింది. తన సే్నెహితులు 
అయోమయం పాలయా్యారు. తను పిల్లోలతో అంత అభివృది్ధ  
సాధిసో్తు ంది. ఇప�్పుడెందుకు వదిలేసు్తు ంది? అ� ఆశ్చర్యాపో యారు. 

కానీ మర�యా ఏమి సంజాయిషీ ఇవ్వేబో దు. బహుశా జిసిపి్పుతో తన 

సంబంధం ముగ�సిపో యి, అతను వేర�కర�� పెళి్లో చేసుకోవడం వల్లో  
ఆమె ఉదో్యాగం వదిలేసిందేమో. 

కారణ�లు ఏమెైన�, మర�యా జిసిపీ్పునూ, పాఠశాలనూ గతంలో 
వదిలేసి, భవిష్యాతు్తు  వ�ౖప� సాగ�ంది. ఇక్కిడి నుంచి తను ఎక్కిడిక� 
వ�ళ�్ళలి? త�ను పాఠశాలలో చేసిన ప�� గుర�ంచి చ�లా 
ఆలోచించింది.  తను, పిల్లోలు ఎంత తొందరగా, ఎంత ఎకు్కివ 

నేరు్చకున�్నెరో అ� అబు్బూర పడింది. కానీ, ఇదే పద్ధతులు సాధ�రణ 

పిల్లోల బో ధనకు ఉపయోగ�సే్తు  ఏమవ�తుంద� అ�,  తను 
ఆలోచించకుండ� ఉండలేకపో యింది. 

మరోసార� మర�యా ఆసక�్తు తన� కొత్తు  దిశలో నడిపింది. వ�ౖద్యా 
కళ�శాల నుంచి ఉతీ్తురు్ణి రాల�ౖన  అయిదు సంవత్సిరాల కాలంలో 
మర�యా, ప్రతే్యాక అవసరాలున్నె పిల్లోల విద్యాపై పేరుమోసిన 

�ప�ణురాలయిపో యింది.
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కానీ తనకు ఇప�్పుడు సాధ�రణ పిల్లోల విద్యా గుర�ంచి మర�ంత 

తెలుసుకోవాల�పించింది. “కొంచెం కొంచెం గా న�కు, ఇవే పద్ధతులు 
సాధ�రణ పిల్లోలక�ై ఉపయోగ�సే్తు  వారు వృది్ధ  చెందుత�ర� లేద� వార� 
వ్యాక�్తుత్వేం ఊహించ� విధంగా బయటకు వసు్తు ంద� న�కు నమ్మకం 

కుదిర�ంది” అ� మర�యా తరా్వేత చెపి్పుంది. 

ఇప�్పుడు ముపైల్ఫ్ ఏళ్లో  మర�యా రోమ్ విశ్వేవిద�్యాలయా�క� తిర�గ� 
వచి్చంది. తను పిల్లోలు ఎలా చదువ�కుంటారు తెలుసుకోవడ��క� తనకు 
సహాయ పడగలిగే - ఫిలాసఫీ (తత్వే శాస్తు ్త్రీం), సైకాలజీ (మన� విజా్ఞ న 

శాస్తు ్త్రీం) మర�యు ఆంథో్రపాలజీ (మానవ శాస్తు ్త్రీం), వీటితో పాటు బో ధన, 

పర�శుభ్రత గుర�ంచి కోరు్సిలు తీసుకుంది. త�ను ప్రతే్యాక విద్యా రంగంలో 
ఇతర �ప�ణుల యొక్కి ప�� గుర�ంచి అభ్యాసించింది. తను 
ఉపాధ�్యాయులనూ, పిల్లోలనూ గమ�ంచటా�క� ప్ార థమిక పాఠశాలలను 
కూడ� సందర�్శంచింది. త�ను చదువ�కున్నెప�్పుడు రోజులకూ, ఇప్పుటికీ 
ఎంత స్వేల్పు మారు్పు వచి్చందో  చూసి తను ఆశ్చర్యాపో యింది. పిల్లోలు ఏక 

కంఠంతో ఇంకా పాఠాలు వల�్లో  వేసు్తు న�్నెరు. అవే చక్కిటి వరుసలలో, 
�టారుగా, సూది మీద అమర�్చన సీత�కోక చిలుకలలా కూరు్చ� 

ఉన�్నెరు. వార� మధ్యాలో తను కూడ� కూరు్చ� ఉన్నెటు్టి , ద�ద�ప� తనను 
త�ను చూసుకుంది. 

1904వ సంవత్సిరా�కలా్లో , మర�యా అధ్యాయనం మర�యు పర�శీలనలు 
ఇటలీలో పాఠశాలలు మారాలి్సిన సమయం వచి్చంద� మర�యాకు 
విశా్వేసం కలిగ�ంచ�యి. తను నేరు్చకున్నె ప్రతీది, తనను ఎప్పుటినుంచ  ో

తొలిచేసు్తు న్నె ఒక ఆలోచనను దృఢపర�చినట్టియింది: పిల్లోలను ఏది 
నేరు్చకోమ� బలవంత పెట్టికూడదు. 
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వార�క� నేరు్చకోవాల�  ఉంటుంది. సర�ైన వసు్తు వ�లు/సామగ�్రీ మర�యు 
సర�ైన పర�సరాలు ఉంటే వారు నేరు్చకోవడం ఎంచుకుంటారు. 

తను ఇంకా తన ఆఫీసు లోనూ మర�యు రోమ్ లో పలు ఆస్పుతు్ర లలోను 
వ�ౖద్యాం అందించడం కొనసాగ�సు్తు న్నెప్పుటికీ, మర�యా ఇటలీలో� 

పాఠశాలలను తీర�్చదిద్దడ��క� ప్రచ�రం మొదలుపెట్టిడ��క� సమయం 

చేసుకోగలిగ�ంది. తన పర�శోధనను గుర�ంచి వా్యాసాలు మా్యాగజ�ౖన్లో లో  
ప్రచుర�ంచింది. రోమ్ విశ్వేవిద�్యాలయంలో పాఠశాల ఉపాధ�్యాయులకు ఒక 

కోరు్సి బో ధించేది. ఉపాధ�్యాయుల వేదికలలో ఉపన్యాసించేది. 

మర�యా నేరు్పుగల ప్రసంగకర్తు. త�ను ఎన్నెడూ చీటీలు చూడలేదు, కానీ, 

మన�హరంగా మర�యు విశా్వేసముతో మాటా్లో డి, ఒక మాటను నొక�్కి 

వకా్కిణించడ��క� చేతులు ఊపేద ి లేద� పిడిక�లి వొణిక�ంచేది. తను 
చమత�్కిర�, అంతకు మించి, ఒపి్పుంచు నేర్పుర�. తన శ్ోరీ తలు తన� 

నమే్మవారు. 

మర�యా విద్యాను గుర�ంచి చదవడం, రాయడం మర�యు మాటా్లో డటం 

చ�లా ఆనందించేది. కానీ అ�్నెటికంటే మించి తను పిల్లోలతో ప� 

చేయాలనుకునేది. కేవలం పిల్లోలతో ప� చేయడం ద�్వేరానే తను �జంగా 
ర�ైట్ అవ�న� కాద� అనేది తెలుసుకోగలన� మర�యాక� తెలుసు. 
      

1906లో తన అవకాశం వచి్చంది. ఆ ఏడ�ది, ఒక సంపను్నెల�ౖన బా్యాంకర్లో  
గుంప�, మర�యా దగర్గ్ర�క� ఒక ఆసక�్తుగ�లిపే ప్రతిపాదనతో వచ�్చరు. వారు, 
నగరంలో� బీద మర�యు �రాశ్రీయులకు చవకగా ఇళ�్ళ కలి్పుంచడ��క�, 
కొత్తుగా తీర�్చదిది్దన ఒక పాత అపారు్టి మెంటు భవనం గుర�ంచి తనకు 
చెపా్పురు. ఆ అదె్ద  భవనం రోమ్ లో� సా� లార�ంజో లో ఉంది. 
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ఆ ప్ార ంతం పేదర�కా�క�, ముర�క� వాడలక� పేరుమోసింది. అందులో అదె్దకు 
ఉండే వార�లో చ�లా మంది చిన్నె పిల్లోలు కలిగ� ఉన్నె, ఉదో్యాగం చేసుకునే 
పేద తలి్లోతండు్ర లు.  ఆ పిల్లోలలో పాఠశాలకు వ�ళ�్లో  వయసు రాణి వారు, 
తలి్లోతండు్ర లు ఉదో్యాగా�క� వ�ళి్లోన సమయంలో ఇంటో్లో నే ఒంటర�గా 
వదిలేయబడేవారు. వార�� పర్యావే�ించేవారు లేక, ఆ పిల్లోలు �లిల్డ్ంగ్ 

అంత� పర�గ�తి్తు  ఆడుకునే సే్వేచ్ఛ ఉండేది. వారు కొత్తుగా రంగులు వేసిన 

గోడల మీద పిచి్చ గ�తలు గ�సి, హాళ్లో  చుట�్టి  చెత్తు  జిమే్మవారు. 

ఆ భవంతి� పాడు చేయకుండ� ఉండేందుకు ఆ బా్యాంకరు్లో  పిల్లోలకు 
రోజంత� గడపడ��క� ఒక గది ఇవా్వేల� �శ్చయించుకున�్నెరు. కానీ 

పిల్లోలకు వా్యాపకం కలిగ�ంచడ��క�, వార�� ఆకత�యి పనులనుంచి 

దూరంగా ఉంచడ��క�, బా్యాంకర్లోకు ఎవర�ైన� ఒకరు కావలసి వచి్చంది. 
వారు మర�యా ప� గుర�ంచి వి� ఉన�్నెరు. తన�ౖతే ఈ ప�క� సర�ైన వ్యాక�్తు 
కాగలద� అనుకు� తన కోసం వ�తుకు్కింట� వచ�్చరు. 

సర�గార్గ్  అటువంటి సవాలు కోసమే మర�యా ఎదురు చూసూ్తు  ఉంది. తను 
ఆ ఉదో్యాగం ఒక షరతుపై తీసుకుంటుంది. పిల్లోల గది ఎలా నడపాలన్నె 

ద�� మీద తనక� సర్వేహకు్కిలూ కావాలి. బా్యాంకరు్లో  ఒప�్పుకున�్నెరు. 
          మర�యా తన చిన్నె పాఠశాల పేరు ‘కాసా డి బాం��’ అంటే 
‘చిన్నెపిల్లోల ఇలు్లో ’ అ� పెట్టి  �శ్చయించింది. జనవర� 6, 1907లో ‘కాసా  
డి  బాం��’ ద�్వేరాలు తెరుచుకున�్నెయి. మర�యాక� తన జీవన వృతి్తు  
అప�్పుడే మొదలవ�తున్నెటు్టి గా అ�పించింది. తను తరా్వేత కాలంలో, ఆ 

ప� ఎంతో ముఖ్యామెైనదిగా �రూపించబడబో తున్నెదన్నెటు్టి  తనకు ఒక 

‘ఊహ జా్ఞ నం (విజ�)  కలిగ�నటు్టి  జా్ఞ పకం తెచుకోబో తుంది. 



పేజీ: 40

తన పాఠశాల అధికార�కంగా తెరుచుకున్నెప�్పుడు ఇచి్చన ప్రసంగంలో, 
ఏదో  ఒక రోజు ప్రపంచ నలుమూలల నుంచి తన పాఠశాలను 
సందర�్శంచడ��క� ప్రజలు వసా్తు ర� భవిష్యాతు్తు  చెపి్పుంది.  కేవలం 

మర�యా మోంటెసో ్సిర� లాంటి ఆత్మ విసా్వేసం ఉన్నె సీ్తు ్త్రీ మాత్రమే ఆ 

ఖాళీగా ఉన్నె ఒక్కి గది�, ఆ యాభై మంది పద్ధతిలే� పిల్లోలనూ 

చూసి, ఎంతో ఆశతో �ండిఉన్నె భవిష్యాతు్తు ను ఊహించగలిగ� ఉండేది. 
           మర�యా రోజులో ప్రతి గంటా తన ‘కాసా  డి  బాం��’ లోనే 
గడపాలనుకునేది. కానీ, కాసా �రే్దశ కురాలేకాక మర�యా ఇంకా 
డ�క్టిరు, ఉపాధ�్యాయురాలు, అధ�్యాపకురాలు మర�యు పర�శోధన�వేత్తు . 
తను ఏదో  పర�శోధనలు చేయడ��కీ, గమ�ంచడ��కీ సమయం 

దొర�కేందుకు, బా్యాంకర్లో  అనుమతితో, తరగతి గది యొక్కి బాధ్యాతలు 
చేపట్టిడ��క� ఒక ఉపాధ�్యాయురాలి� �యమించింది. తక్షణమే తను 
రూపొ ందించిన కొ�్నె బో ధన� సామగ�్రీ తీసుకువచి్చంది. మర�యా 
వాటి� ‘స్పుర్శ న�త్మక/ఇంది్రయాత్మక (సెన్సిర�) వసు్తు వ�లుగా 
పేర�్కింది, ఎందుకంటే అవి పిల్లోల స్పుర్శ జా్ఞ న��్నె పదును పెట్టిడ��క� 
సహాయ పడగలవ� తను నమే్మది. ఆ వసు్తు వ�లలో కొ�్నె కొత్తువీ, 

మర�కొ�్నె ఇదివరలో మానసిక ఎదుగుదల లే� మర�యు మనసు 
చెదిర�న పిల్లోల కోసం వాడిన వాటి� మార�్చ మెరుగులు దిది్దన సామగ�్రీ.  
మర�యా పిల్లోలకు వసు్తు వ�లు ఇచి్చ తదుపర� వార�� వాటితో ఒంటర�గా 
వదిల�య్యామ� చెపి్పునప�్పుడు కాసా లో ఉపాధ�్యాయురాలు బహుశా 
ఆశ్చరా్యా�క� గురయి్యా ఉంటుంది. “కేవలం పిల్లోల స్పుందన 

గమ�ద�్ద మ�” అ� మర�యా తరవాత వివర�ంచింది “ఆమెను ఏ 

విధంగానూ వార� ప�లో జోక్యాం చేసుకోవద్ద� చెపా్పును. లేకపో తే నేను 
వార�� గమ�ంచగలిగ� ఉండేద��్నె కాను”. 



పేజీ: 41
పిల్లోలు బొ మ్మలనూ, బండ్లోనూ పటి్టించుకోకుండ� సరాసర� సీలిండరు్లో , 
కూ్యాబ్ లు, రాడు్లో  మర�యు త�ను రూపొ ందించిన ఇతర వసు్తు వ�ల 
కోసం వ�ళ�్తు  మర�యా ఎంతో ముర�సిపో యింది. తను పిల్లోలను గమ�సూ్తు  
ఉన్నెంతలో కొ�్నె సారు్లో  గంటలు గడిచిపో యిేవి. తను ఎప�్పుడూ కొత్తు  
వసు్తు వ�లు ఏవి వాడవచు్చ అ� ఆలోచిసూ్తు  ఉండేది. తరచూ, తను 
ముందు రోజు రాతి్ర కొత్తుగా తయారు చేసిన ఏదో  వసు్తు వ�తో పాఠశాలకు 
వ�ళ్లోడ��క� వేచి ఉండలేకపో యిేది. పిల్లోలు ఏ వసు్తు వ�ల పట్లో  మొగుర్గ్  
చూప�త�రో, ఇంకా వాటి� ఎలా ఉపయోగ�సా్తు రో చూడడం ఇష్టిపడేది. 
వారు తమంతట త�మే సిలిండర్ ఆకారం ఎటువంటి ఆకారం ఉన్నె 
చిలు్లో లో వేయాలో తెలుసుకున్నెప�్పుడు లేద� కూ్యాబ్ లను వాటి కొలత 
ప్రకారం ఎలా పేర�్చతే పొ డవాటి ఒంటి స్తుంభం మేడ కట్టిగలరో 
తెలుసుకున్నెప�్పుడు తను అబు్బూర పడేది. వార�క� సర�్కిళ�్లో , 
చతురు్భుజాలు (సే్కి్క్వేర్) మర�యు తి్రభుజాలు, ఒక బో రుల్డ్ పై ఉన్నె 
సర�జోడులో అమర్చడం ఎలాగో చూపించడ��క� ఉపాధ�్యాయుల 
అవసరం లేదు. 

మూడు, న�లుగేళ్లో  పిల్లోలు కూడ� ఎంతో శ్రీద్ధతో /కేందీ్రకర�ంచిన దృషి్టితో 
ప� చేయడం, అదే ప�� పదేపదే చేయడం చూసి మర�యా 
ఆశ్చర్యాపో యింది. ఒకొ్కిక్కి వయసులో పిల్లోలు, కొ�్నె విద్యాలు చ�లా 
సున�యాసంగా నేరు్చకోగలర� కూడ� తను గమ�ంచింది. ఆ 
వయసు ద�టితే పిల్లోలకు అదే విద్యా నేరు్చకోవడ��క� ఎకు్కివ 
సమయం పడుతుంది. నేరు్చకోవడ��క� ఆ అంచెలను తను ‘సు�్నెత 
కాలం’ గా పేర�్కింది. త�ను గమ�ంచిన కొదీ్ద , పిల్లోలు వార� 
వసు్తు వ�లను వారే ఎంచుకోవడం ఎంత ముఖ్యామో గ్రీహించింది. 
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వార� ‘సు�్నెత కాలం’ పట్లో  వార�క� సహజ జా్ఞ నం ఉన్నెటు్టి ంది. పిల్లోలను 
గమ�ంచడం వల్లో  మర�యాక� అర్ధమయిన విషయం, ఒక గ్రీంథ�లయం 

మొత్తుం �ండి ఉన్నె ప�స్తుకాలు, విశ్వేవిద�్యాలయంలో ఒక జీవితకాల 

సమయం ఎప్పుటికీ నేర్పులేకపో యి ఉండేవి.   

            మర�యా పాఠశాలలో ప్రతిరోజూ ఉండలేకపో యిేది కానీ, తన �జీ 

షెడూ్యాల్ ఎంత తరచుగా పర�మితిసే్తు  అంత తరచుగా వచే్చది. కాసా లో� 

చిన్నె పిల్లోలకు మర�యా రాక ఎంతో సంతోషం కలిగ�ంచేది. తను ద�్వేరం 

లోపలక� వసూ్తు నే, తన� పలకర�ంచడ��క� వారు పరుగ�తే్తువారు. వార�క� 
ప్రశాంతమెైన చిరునవ�్వే ఉన్నె ఈ బొ దు్ద  మహిళ అంటే ఇష్టిం. ఇప�్పుడు 
ముపైల్ఫ్లు ద�టిపో తున్నె మర�యా, ఎంతో సె�్టిల్ గా ఉన్నె ముదురు 
రంగు బట్టిలు వేసుకు�, తన ముదర బూద� రంగు జుటు్టి  చక్కిగా తలపై 
సవిర�ంచేది. తను పిల్లోలను అంత దగర్గ్రగా గమ�ంచడం గుర�ంచి వారు 
ఎప�్పుడు పెద్దగా పటి్టించుకోలేదు.  
      మర�యా వార�తో మాటా్లో డడ��క� లేద� ఒక ప్రశ్నె అడగడ��క� 
సంచర�సు్తు ంటే వార�క� ఇష్టింగా ఉండేది. తను  వార�క�, వారు ఎంతో 
ముఖ్యామెైన వాళ్ళ� భావన కలిగ�ంచేది, ఎందుకంటే తనకు ఎల్లోప�్పుడూ 

వారు చెపే్పుద��్నె పట్లో  ఆసక�్తు ఉండేది. 
        వారాలు గడిచిన కొదీ్ద , మర�యా ‘కాసా డి బాం��’క� మారు్పులు 
చేయడం కొనసాగ�ంచింది. తను, తేలికగా పిల్లోలు తమంతట త�మే 
జరుప�కోగల మర�యు పిల్లోల పర�మాణం/కొలతలు గల కుర�్చలు, 
బల్లోలు రూపొ ందించింది. పిల్లోలు, వార�� వారు శుభ్రపరచుకోవడ��క� 
చిన్నె సింకులు పెటి్టించింది. త�ళ�లు వేసిన బీరువాలు తీసేసి, వాటి 
బదులు పిల్లోలకు అందుకోవడ��క� వీలుగా ఉండేంత పొ టి్టి , తెరచి ఉన్నె 

అరలు పెటి్టించింది. 
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ద�ద�ప� ‘కాసా డి బాం��’ లో ప్రతీ విషయం, కాసా � ఇతర 
పాఠశాలల నుంచి వేరుగా �లిపింది. ఎండ �ండిన క�టికీ గుమ్మం మీద 
మొక్కిల, పూల వరుసలు ఉండేవి. బల్లోలపై ఇప�్పుడు కుందేలు 
పంజరాలు, చేపల గ�న�్నెలు ఉన�్నెయి. పిల్లోల గది చుట�్టి  సే్వేచ్ఛగా 
తిరుగుతూ, వార�క� ఆసక�్తు కలిగ�ంచే ఏ వసు్తు వ�న�ౖన� ఎంచుకునేవారు. 
వారు, వార�క� తోచినంత సేప� వార� ప� చేసుకు�, తరా్వేత 
వసు్తు వ�లను అరలలో వాటి �యమిత స్థలంలో పెటే్టిసేవారు. ఎండగా 
ఉన్నె రోజులో్లో , వార� ప్ార ంగణంలో ఉన్నె చిన్నె తోటలో విత్తున�లు న�టే 
వారు లేద� కలుప� పీకే వారు. అ�్నెటికన�్నె గ�ప్పు విషయం, పిల్లోలు 
చదువ�కోవడం మర�యు సరద�గా గడపడం ఒకే సమయంలో 
చేసేవారు. 
           అతి పిన్నె వయసు నుంచి అతి పెద్ద  వయసు పిల్లోలద�కా, 
ప్రతి ఒకర�క� పనులు కేటాయించి ఉండేవి. మొక్కిల, జంతువ�ల 
సంరక్షణ, సొ ంత  భోజనం తయారు చేసి వడిల్డ్ ంచడం మర�యు తరగతి 
గది శుభ్ర పరచడం వంటివి వార�క� నేర్పుబడేవి. మర�యా ఈ ఇంటి 
పనులను ‘జీవిత ఆచరణ�త్మక అభా్యాసాలు’ అ� పిలిచేది. పిల్లోలకు 
వార� పనులు వారు చేసుకోవడం చిన్నె వయసులోనే నేరా్పుల� ఆమె 
నమే్మది.  స్వేతంత్రత ఉంటే తప్పు, ఎవరూ సే్వేచ్ఛగా ఉండలేరు” అ� 
ఆమె తరచూ అనేది. ఆ పిల్లోలకు, స్వేతంత్రతకు మర�యా మోంటెసో ్సిర� 
కంటే మంచి ఆదర్శం ఎవరు అయి ఉండేవారు! 
         కొ�్నె సారు్లో  పిల్లో లి్నె గమ�సూ్తు  ఉండగా మర�యాకు తన కాసా, 
తనను చిన్నెతనంలో ఎక్కిడైతే రోజంత� కూచోబెటే్టివారో, ఆ చిన్నె 
చీకటి, నీరసం కలిగ�ంచే పాఠశాల గది కంటే ఎంత తేడ�గా ఉంది అన్నె 
ఆలోచన వచే్చది.  ఈ పిల్లోలు పంజరంలో చిలకలా్లో  చతురు్భుజుల 
గుర�ంచీ, తి్రభుజుల గుర�ంచీ �బంధనలు వలే్లో  
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వేయటే్లో దు. వారు ఆ ఆకారాలి్నె పటు్టి కు�, వాటి 
అంచులను/పక్కిలను లేఖ పెటి్టి , వాటి కోణ�లి్నె స్పుర�్శసు్తు న�్నెరు.
            మర�యా తన పాఠశాల ప�రోగమించిన విధ�నంతో చ�లా 
ముర�సిపో యింది. తను పిల్లోలను అల్లో ర�గా పరుగులు తీయడం 

నుంచి ఆపడం కంటే చ�లా ఎకు్కివ చేసింది. ఆ భవనం 

యజమానులు సంతోషం కూడ� అది స్పుష్టిం చేసింది. వారు 
మర�యాను మర�క అదె్ద  వసతితో కూడ� ఒక పాఠశాల ఏరా్పుటు 
చేయాల� కోరారు. ఏపి్రల్ 7, 1907న, మొదటి కాసా పాఠశాల 

తెర�చిన కేవలం మూడు న�లల తరా్వేత, ర�ండో  ‘కాసా డి బాం��’ 

సా� లోర�ంజోలో తెరవబడింది. 
          ఆ శరదృతువ�లో మర�యా మర�క ప్రయోగా�్నె చేయ 

�శ్చయించుకుంది. ఆ రోజులో్లో  పిల్లోలకు ఆరు సంవత్సిరాలు వచే్చ 

వరకు రాయడం, చదవడం ఎన్నెడూ నేర�్పు ఎరుగరు. పీ్ర-సూ్కిల్ 

(ఆరు సంవత్సిరాల లోప� పిల్లోల పాఠశాల) పిల్లోలకు ఎటువంటి 
న�ౖప�ణ్యాం చూపడ��క� చ�లా చిన్నె వార� చ�లా మంది నమే్మవారు. 
మర�యా ద��తో ఖచి్చతంగా ఏకీభవించి నటు్టి గా అనుకోలేదు. తన 

శరణ�లయాలో్లో  పిల్లోలకు రాయడం నేర�్పుంచడ��క� ప్రతే్యాక పద్ధతులు 
వాడింది. బహుశా తన పీ్ర-సూ్కిల్ విద�్యారు్థ లు ఆ పద్ధతులకు 
దగర్గ్రగా ఉండే పద్ధతుల ద�్వేరా నేరు్చకోగలరేమో. 

              మధ�్యాహ్నెం మూడు ద�టాక, పిల్లోలందరూ ఇళ్లోకు 
వ�ళి్లోపో యాక, మర�యా మర�యు తన అసిసె్టింట్ ఒక ఖాళీ తరగతి 

గదిలో గుమిగూడేవారు.  ఆ చిన్నె కుర�్చలో్లో  వార� పొ డవాటి లంగాలో 
కూరు్చ�, అక్షరమాల అక్షరాలు అట్టి  ముక్కిల నుంచి, ఇసుక అట్లో  
నుంచి కతి్తుర�ంచి, వాటి ర�ండిటినీ జిగురుతో అతిక�ంచేవారు. 
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మర�యా ఆ అక్షరాలను ఒక పాత అట్టిపెటె్టిలో పెటి్టి , ఆ పెటె్టిను ఒక 

తరగతి గదిలో ఉంచింది. పిల్లోలు వార� ‘కొత్తు  బొ మ్మల’ను  అమితంగా 
ఇష్టిపడ�ల్డ్ రు. పదేపదే వారు వాటి� పటు్టి కున�్నెరు, దిద�్ద రు, త�క� 
అనుభూతి� పొ ంద�రు ఇంకా అక్షరాలను సమూహాలుగా పేరా్చరు. 
తరా్వేత పిల్లోలు ఆ అక్షరం యొక్కి శభల్డ్ం చేయడం నేరు్చకున�్నెరు. 
వారాల తరబడి వారు అక్షర శబా్ద లు చేసూ్తు , ఆ ఇసుక అట్టి  అక్షరాలు 
వార� వేళ్ళతో దిద్దడం అభ్యాసించ�రు. 

ఒక అసాధ�రణంగా వ�చ్చగా ఉన్నె డిసెంబర్ రోజున, మర�యా కప�్పు 

పైన డ�బా మీద పిల్లోలతో పాటు బయట కూరు్చ� ఉంది. ఒక అయిదేళ్లో  
బాలుడు తన పక్కిన కూరు్చన�్నెడు. అత�క� చేయడ��క� ఏమి ప� 

లేద� అ�పిసు్తు ంది. మర�యా అత�క� ఒక సుద్ద  ముక్కి ఇచి్చంది. 
“న�కు ఈ పొ గ గ�ట్టిం బొ మ్మ ఒకటి వ�యి్యా” అ� అదె్ద  వసతి పొ గ గ�ట్టిం 

వ�ౖప� చూపిసూ్తు  అత�తో చెపి్పుంది. 

ఆ చిన్నె పిలా్లో డు ఎంత బాగా బొ మ్మ గ�యగలడో  ఆమెకు 
చూపించడ��క� ఆతు్ర త పడుతూ, ఆమె వ�ౖప� చూసి నవా్వేడు. అతను 
కొ�్నె చిత�్ర లు వేసి, తదుపర� మర�యా వ�ౖప� చూసాడు. “న�కు 
రాయడం తెలుసు!” అ� పేవ�్మంట్ మీద   రాయడం మొదలు పెడుతూ, 

ఉత�్సిహంగా ఆమెకు చెపా్పుడు. మర�యా ఒక్కి ఉదుటున లేచి అత� 

వద్దకు పరుగ�తి్తు ంది. అవ�ను, అతను రాసు్తు న�్నెడు- అక్షరాలు మాత్రమే 
కాదు- మొత్తుం పద�లు- ‘మన� (చేయి), ‘కమీన�’ (పొ గ గ�ట్టిం), ‘టెట�్టి ’ 
(కప�్పు)! గబగబా మిగత� పిల్లోలు చుట�్టి  చేరారు. “న�కు సుద్ద  ముక్కి 

ఇవ�్వే. నేను కూడ� రాయగలను” అ� ఒకరు అన�్నెరు. 
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ఇంకా ఇంకా పిల్లోలు పో గయిన కొదీ్ద , ఉత�్సిహం పెర�గ�ంది. ఇక వారు 
ప్రతి చోటా రాసేసు్తు న�్నెరు- పేవ�్మంట్ పైన, క�టికీ తలుప�ల పైన, 

తలుప�లపైన�. మర�యా ఆ రోజును ‘రాయడం లోక� పేలడం’ గా 
వర�్ణించింది; ఆ రోజు నుంచి త�ను వాడబో యిే ఒక భావజాలం. 

              

ఆ రాతి్ర మర�యా తన అట్టి  పెటి్టి  మర�యు కతె్తు ర మళీ్ళ బయటకు 
తీసింది. ఈ సార� ‘బాంబో లా’ (బొ మ్మ), ‘పలా్లో ’ (బంతి), ‘సెడియా’ 
(కుర�్చ) అ� చిన్నె చిన్నె న�మ ఫలకాలు చేసింది. ఆ తరా్వేత రోజు, 

కాసా లో ఇంచుమించు ప్రతి వసు్తు వ�కూ న�మ ఫలకం (లేబుల్) 

పెటి్టింది. పిల్లోలకు అక్షర శబా్ద లు అప్పుటికే తెలుసు. ఆ శభాల్డ్ లను 
అక్షరాలకు జోడించి, వారు ఆ రాసిన పద��్నె వసు్తు వ�కు 
పో ల్చగలిగారు. వారు ఈ కొత్తుగా కనుగ�న్నె విషయా�క� ఎంత 

ఉత�్సిహం పడ�ల్డ్ రంటే, వారు గది చుట�్టి  పరుగులు తీసూ్తు  అ�్నె 

న�మ ఫలకాలను చదవడ��క� ప్రయతి్నెంచ�రు. 

ఒక రోజు మర�యా ఒక ఆట రూపొ ందించింది. పిల్లోలు ఒకొ్కిక్కిరుగా 
ఒక బుట్టిలో నుంచి ఒక అట్టి  ముక్కి తియా్యాలి. వారు ఆ అట్టి  మీద 

రాసున్నె ఆట బొ మ్మ పేరు గనక చదవగలిగ�తే, వారు ద��తో వార�క� 
కావాలి్సినంత సేప� ఆడుకోవచు్చ. కానీ పిల్లోలకు ఆట బొ మ్మలతో 
ఆడుకోవాల� అ�పించలేదు. వార�క� ఆ అట్టి  ముక్కిలు చదవాల� 

మాత్రమే అ�పించింది. 
                  

మర�యా ఆ రోజు పొ ందిన సంతృపి్తు  ఎన్నెటికీ మరువ బో దు. “నేను ఆ 

ఆతృతతో ఉన్నె పిల్లోల మధ్యా 
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ధ�్యానంలో నుంచు�, వార�క� జా్ఞ నం అంటే పీ్రతి అ�, ఆ 

మతిలే� ఆట అంటే కాద� క�పెటి్టిన మీద, ఆశ్చర్యాం 

నను్నె �ంపేసింది.

ఆ ముర�క� వాడలలో న�లుగ�ైదేళ్లో   వయసు పిల్లోలు 
చదవడం, రాయడం నేరు్చకున�్నెరు. మర�యా ఇక 

ఎన్నెడూ మరో ప� ఏమీ చేయకపో యిన�, ప్రపంచం తన� 

ఆ ఒక్కి విషయా�క� జా్ఞ పకం ఉంచుకునేది. కానీ మర�యా 
మోంటెసో ్సిర� అప�్పుడే ప� మొదలుపెటి్టింది. 
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                                         మామో్మలీన�

సా� లోర�ంజోలో జరుగుతున్నె తన అసాధ�రణ ప్రయోగం 

గుర�ంచి వారా్తు  వా్యాపి్తు  చెందడం మొదలు పెటి్టింది. మర�యా 
పాఠశాలలో్లో  అదు్భుత�లు జరుగుతున�్నెయ� పతి్రకల వారు 
ప్రచుర�ంచ�రు. మొట్టి  మొదటి కాసా తెరుచుకున్నె ఏడ�దిలోపే 
పతి్రకా విలేఖరూ్లో , ఉపాధ�్యాయులు, సంఘ సంస్కిర్తులు మర�యు 
డ�క్టిరూ్లో  ఈ గజి�జి అంత ఏమిటో వార�క� వారే చూడటా�క� 
వచే్చవారు. 

మర�యా తన పాఠశాలకు వచి్చన ఈ సందర్శకులను 
ఆహా్వే�ంచింది. త�ను వార�తో తన ప�� గుర�ంచి మాటా్లో డడం 

ఇష్టిపడేది. త�ను వార�తో చెపి్పున విషయా�్నె వారు శంక�ంచిన�, 
తనకు అది వీసమెతు్తు  కూడ� పటే్టిది కాదు. తనక�, ఆ 

సందర్శకులు చేయాలి్సిందలా్లో  పిల్లో లి్నె గమ�ంచడం అ� 

తెలుసు. 
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తన సందర్శకులు సా� లోర�ంజోక� తలలు అనుమానంతో అడల్డ్ంగా 
ఊప�తూ వచి్చ ఉండవచు్చ గానీ, వారు అంగ�కారంతో తల పంక�ంచి 

తిర�గ� వ�ళ�్లో రు. డ�టర�సా్సి  వాస్తువంగానే చ�లా అసాధ�రణమెైన 

పనులు చేసో్తు ంది. 
                ఒక రోజు పాఠశాలకు వచి్చన ఒక సందర్శకుడు, ఒక చిన్నె 

పిలా్లో డు సుద్దతో బో రుల్డ్  మీద రాయడం గమ�సు్తు న�్నెడు. అతను 
అంత చిన్నె పిలా్లో డి నేరు్పు చూసి ఆశ్చర్యా పో యాడు. అతను ఆ 

పిలా్లో డి� “నీకు రాయడం ఎవరు నేర�్పుంచ�రు?” అ� అడిగాడు.  
                 ఆ చిన్నెపిలా్లో డు ఏమి అర్థం కా� ముఖంతో తన ప� 

నుంచి పైక� చూసాడు. “న�కు ఎవరు నేర�్పుంచ�రా?” అ� ఆ పిలా్లో డు 
సమాధ�నం చెపా్పుడు “న�కు ఎవరూ నేర్పులేదు. నేనే 
నేరు్చకున�్నెను”. 
              మర�యా ఉపొ ్పుంగ�పో యింది. “మోంటెసో ్సిర� పద్ధతి యొక్కి 

�జమెైన ఉపాధ�్యాయులు పిల్లోలు త�మే” అ� ఆమె ఎన�్నె సారు్లో  

వివర�ంచింది. ఈ చిన్నెపిలా్లో డు తనకు కావలసినంత రుజువ�. 
      పాఠశాలను సందర�్శంచడ��క� వచి్చన అధ�్యాపకుల లో చ�లా 
మంది, త�మే మళీ్ళ తరచూ తిర�గ� రావడం గమ�ంచ�రు. ఈ 

మహిళలు ఎంతో కుతూహలంతో మర�యా అక్కిడ చేసే ప� చూసి, 
కొత్తు  ఆలోచనలతో తిర�గ� వ�ళ�్లో రు. కానీ వాళ�్ళ తిర�గ� రావడ��క� వృతి్తు  
కుతూహలం ఒక్కిటే కారణం కాదు. వాళ్లోక� మర�యా కూడ� ఇష్టిం. 

తెలివ�ౖనదీ, ఎంతో ఆసక�్తు ఉసిగ�లే్పుదేకాక, మర�యా నులివ�చ్చగా, 
ఓపికతో, తలి్లోలా ఉండేది. త�ను, వార�� ఒక కప�్పు కాఫీ త�గుతూన�, 
పే్లో టు పాసా్తు తింట�న�, వార� కషా్టి ల గుర�ంచి చెప�్పుకోవడ��క� 
ఆహా్వే�ంచే అవకాశం ఎంత ఉందో , వార�� తరగతి గదిలో 
ఉపాధ�్యాయుల యొక్కి పాత్ర మీద ఉలా్లో సవంతమెైన చర్చలోక� 
ద�ర�తీయడ��క� అంతే అవకాశం ఉంది. 
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మర�యా తన జీవితంలో ఎన�్నె సాధించింది కానీ, తనక� జీవిత�ంతం 

�లిచిపో యిే సే్నెహబంధ�లు ఏర్పురచుకునే తీర�క దొరకలేదు. ఇప�్పుడు, 
38 ఏళ్లోకు, తనను చూడడ��క� తరచూ వచే్చ మహిళల సహచర్యాం 

ఆహా్వే�ంచింది. తన పద్ధతులు నేరు్చకోవాలి అన్నె వార� ఆతు్ర త చూసి 
ఉ�్బూపో యిేది. త�ను వార�క� ఉపాధ�్యాయురాలు, సలహాద�రు, 
సే్నెహితురాలు మర�యు తలి్లో  అయింది. వారు ఆమెను ఆపా్యాయంగా 
‘మామో్మలీన�’, ఇటాలియ� లో ‘పియ్రమెైన అమ్మ’ అ� పిలిచేవారు. 
       వార�లో ఒక మహిళ ఆన� మాక్కిరో�. రోమ్ విశ్వేవిద�్యాలయంలో� 

మర�యా ఇచి్చన ఒక ఉపన�్యాసా�క� ఆన� హాజర�ైంది. అప్పుటిక� త�ను 
అధ�్యాపకురాలు అవ్వేడం గుర�ంచి ఇంకా ఏ �ర్ణియం తీసుకోలేదు. కానీ 

మర�యా తనకు సూల్ఫ్ర�్తు ఇచి్చంది. ఇప�్పుడు త�ను మర�యా 
పాఠశాలకు తరచూ వసో్తు ంది. మర�యాలో త�ను ఒక అసాధ�రణమెైన 

తెలివిగల ఉపాధ�్యాయురాలే్నె కాక, ఒక దయ మర�యు న�మ్మదత్వేం 

గల సీ్తు ్త్రీ� చూసింది. ఆన� పాఠశాలలో మర�ంత ఎకు్కివగా బాధ్యాతలు 
చేపటి్టి , తుదకు మర�యాకు అసిసె్టింట్ అయిపొ యింది. 
ఉత�్సిహవంతంగా, కష్టిపడి ప�చేసే ఆ యువతితో మర�యా తన 

సమయూజీ� కనుగ�న్నెది. ప్రతిరోజూ, ఆ ఇద్దరూ, ఆఖర� 
పిల్లో /పిల్లోవాడు ఇంటిక� వ�ళి్ళపో యి చ�లా సమయం ద�టిన తరా్వేత 

కూడ� ప� చేసేవారు. ఆ తరా్వేత ఆ రాతి్రక� త�ళం వేసి, మర�యా తన 

తలి్లోదండు్ర లతో పాటు ఉండే అపార�్టి్ట్మెంట్ వ�ౖప� వారు సాగేవారు. 
                 వ�చ్చ� మంట వద్ద  కూరు్చ�, గంటలు తరబడి పిల్లోల 

గుర�ంచి, బో ధన వసు్తు వ�ల గుర�ంచి, విద్యా గుర�ంచి లేద� ముఖ్యామెైన 

సాంఘిక విషయాల గుర�ంచి మాటా్లో డుకునేవారు. మర�యా తలి్లో   
ర��్నెల�్ద  క� తన కూతురు ప� పట్లో  ఇంకా ఎంతో ఆసక�్తు  ఉండి, వార� 
సంభాషణలో పాలు పంచుకోవడం చ�లా ఇష్టిపడేది. 
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ఆన� సహాయంతో, మర�యా తన పాఠశాలలో్లో  తకు్కివ సమయం 

గడపగలిగ�, తన పర�శోధనలను ర�కారుల్డ్  చేయడ��క�, ఉపన�్యాసాలు 
ఇవ్వేడ��క� ఎకు్కివ సమయం వ�చి్చంచగలిగ�ంది. మర�యా 
ప్రసంగాలు వి� చ�లా మంది మర�యా పద్ధతులు, పర�కరాలు వాడి 
వార� సొ ంత పాఠశాలలు తెరవడ��క� ఆసక�్తు కనబర�చ�రు. 1908 

శరదృతువ�లో మర�యా మర� మూడు పాఠశాలలు తెర�చింది - 

ర�ండు రోమ్ లో, ఒకటి ద�ద�ప� మూడు వందల మెైళ్ళ దూరంలో 
ఉన్నె మిలా� లో. సా� లోర�ంజోలో పిల్లోలు మొదటి కాసా 
ద�్వేరాలు ప్రవేశించిన ర�ండేళ్లో  లోపే, మోంటెసో ్సిర� అన్నె పేరు ఇటలీ 

అంత� తెలిసిపో యింది. 

1909 వేసవి కాలంలో, మర�యా చ�లా కాలంగా చేయ� ప� ఒకటి 
చేసింది: తను సెలవ� తీసుకుంది. త�ను ఒక డబు్బూన్నె బారన�స్ 

యొక్కి అందమెైన బంగా్లో లో కొంతకాలం విశ్ారీ ంతిగా గడపడ��క� 
ఆహా్వే�ంచబడింది. కానీ, మర�యా త�ను ఖాళీగా ఉండటంలో పెద్ద  
నేర్పుర� కాద� త్వేరలోనే గ్రీహించింది. కొంత కాలంగా తన 

సే్నెహితులు తన పద్దతులను గుర�ంచి రాయమ� 

వేడుకుంటున�్నెరు. అంచేత, ఇక తన� �జీగా ఉంచటా�క� మరేమి 

లేక, మర�యా కొండలు క�పించే డ�బాపై కూర�్చ� రాయడం 

మొదలు పెటి్టింది. ఒకసార� కలం కాగ�తం పైన పెట్టిగానే పద�లు 
ఎంత తొందరగా దొరు్లో కుంట� వచ�్చయంటే, ఒక న�లలోపే త�ను 
ఒక ప�స్తుకం పూర�్తు చేసింది. ‘ది మోంటెసో ్సిర� మెథడ్’ అదే ఏడ�ది 
అచ్చయింది. 
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మూడేళ్లోలోపే ఆ ప�స్తుకం ఇరవ�ౖ కంటే ఎకు్కివ భాషలో్లో క� 
అనువదించబడింది. చివరకు మోంటెసో ్సిర� బో ధన పద్ధతి ఇటలీ 

అంచులు ద�టి పయ�ంచింది. 
               తరా్వేత మూడేళ్ళ సమయంలో మోంటెసో ్సిర� పద్ధతిపై 
అధికార�కమెైన పాఠశాలలు చైన� నుంచి ఆసే్టి ్ట్రేలియా నుంచి క�నడ� 
ద�కా, ప్రపంచమంతటా తెరుచుకున�్నెయి. 1911 వ సంవత్సిరం 

చివరకు, ఇటలీ మర�యు సి్వేట్జరా్లో ండ్ మోంటెసో ్సిర� వ్యావస్థ� అ�్నె 

ప�్లో క్ పాఠశాలలకు అనుసర�ంచింది. అదే సంవత్సిరం అమెర�కాలో� 

టార�టౌ� నూ్యాయారు్కిలో మొట్టిమొదటి మోంటెసో ్సిర� పాఠశాల 

తెరుచుకుంది. ర�ండేళ�్లో  గడిచేసర�క�, అమెర�కాలో ద�ద�ప� వంద 

మోంటెసో ్సిర� పాఠశాలలు వచ�్చయి. 

              అ�్నె మోంటెసో ్సిర� పాఠశాలలు తెరుచుకోవడం చూసి 
మర�యా ఎంతో ఆనందించింది. కానీ, తన పద్ధతులు, పర�కరాలు 
సర�గార్గ్  ఉపయోగపరచలేరేమో అ�  ఆందోళన పడింది.  మోంటెసో ్సిర�  
తరగతి గదులు, సాంప్రద�య గదుల కంటే ఎంతో భిన్నెంగా 
ఉండడంవల్లో  ఉపాధ�్యాయులకు ప్రతే్యాక శిక్షణ కావాల� మర�యా 
గ్రీహించింది. గడిచిన కొనే్నెళ్లోలో, మర�యా వ�ౖద్యావృతి్తుక� చ�లా తకు్కివ 

సమయం వ�చి్చంచింది. ఇప�్పుడు, 40 ఎలా్లో  వయసులో, ఇటలీలో� 

వ�ౖదు్యాల జా�త� నుంచి తన పేరు తొలగ�ంచ�ల� �ర్ణియించుకుంది. 
తన సమయం మొత్తుం ఉపాధ�్యాయుల శిక్షణక� మర�యు పాఠశాలల 

ప్ార రంభా�క� అంక�తం చేసే వీలు కావాలనుకుంది. 
             ఆన� మర�యు తనకు బధుల�ౖన ఇతర అనుచరుల సమూహం 

సహాయంతో మర�యా తన మొట్టిమొదటి విదేశీ ఉపాధ�్యాయ శిక్షణ 

కోరు్సి ప్రణ�ళిక రూపొ ందించడం మొదలు పెటి్టింది. 
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పాపం, తన ప్రణ�ళికలకు, 1912 క�్రీస్మస్ కు అయిదు రోజుల ముందు 
మర�యా తలి్లో  మరణంతో, అంతరాయం కలిగ�ంది. ర��్నెల�్ద  
మోంటెసో ్సిర� మర�యా యొక్కి వీర అభిమా�, మద్దతుద�రు, 
విసా్వేస పాతు్ర రాలు మర�యు సే్నెహితురాలుగా ఉండేది. మర�యా 
తరవాత చ�లా ఎలా్లో  పాటు నల్లో  దుసు్తు లు ధర�ంచింది. 

�జీగా ఉండడం మర�యాక�, తలి్లో  మరణం వల్లో  కలిగ�న తీవ్ర దుఃఖం 

నుంచి తేరుకోవడ��క� సహాయపడింది. తను ఉపాధ�్యాయ శిక్షణ 

కోరు్సి ప్రణ�ళికతో ముందుకు సాగ�ంది. ఆ కోరు్సి రోమ్ లో జనవర� 
1913లో తెరవబడింది. 87 మంది ఉపాధ�్యాయులు ప్రపంచం 

నలుమూలల నుంచి వచ�్చరు. మర�యా, ఒక భాషానువాదం చేసే 
వ్యాక�్తుతో పాటు, ఒక ఎతె�్తు న వేదికపై నుంచి, ఆ సమూహంతో 
మాటా్లో డింది. త�ను 42 ఏళ్లో   మరా్యాదసు్తు రాల�ౖన సీ్తు ్త్రీ. అక్కిడక్కిడ� 
తెల్లోటి చ�రాలతో ఉన్నె తన నొకు్కిల జుటు్టి , నున్నెటి తన ముఖా�్నె 

మర�యు మెర�సే తన బూద� రంగు కళ్ళను ఫే్రమ్ చేసింది. తను 
ఇటాలియ� లో జాగ్రీత్తుగా, ప్రతి వాక్యాం తరా్వేత తన పద�లు 
ఇటాలియ� నుంచి ఇంగ�్లోషులో అనువదింపబడడ��క� సమయం 

కలి్పుంచడం కోసం ఆగుతూ ప్రసంగ�ంచింది. తన సే్నెహితులు గది 
చివర్నె ఎంతో గర్వేంతో వార� ‘మెమో్మలీన�’ను చూసూ్తు  

కూరు్చన�్నెరు. ఆ శిక్షణ కోరు్సి మహా విజయవంతం అయింది. 

ఆ ఉపాధ�్యాయులు బో ధన లో� కొత్తు  మారార్గ్ లతో, వారు ఎంచుకున్నె 

వృతి్తు  పట్లో  సర�కొత్తు  ఉతే్తుజంతో సాయుధుల�ౖ, ఇంటిక� వ�ళ�్లో రు. మర�యా, 
వారు వార� పాఠశాలలకు తిర�గ� 
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తిర�గ� వ�ళి్లో తన పద్దతులను సక్రీమంగా బో ధిసా్తు ర� తెలిసి ఎంతో తేలిక 

పడింది. తుదకు తన కొత్తు  రకం పాఠశాల విజ� �జమవడం చూసో్తు ంది. 

కానీ, ఒక విషయం మర�యా పూర�్తుగా ఆనందం పొ ందడ��క� అడుల్డ్ గా 
�లిచింది - తన కొడుకు మార�యో అక్కిడ లేకపో వడం. అతను 
ప�టి్టినప్పుటి నుంచి పదిహేనేళ�్ళ గడిచిపో యాయి. ఇటలీలో ఎన�్నె 

విషయాలలో మారు్పు వచి్చంది కానీ, ఒక విషయం మారలేదు. ఒక 

పెళి్లో కా� తలి్లోక� �డల్డ్  ప�ట్టిడం ఇంకా అప్రతిషే్టి . 
            మార�యోక�, మార�యా� గుర�ంచిన �జం ఎన్నెడూ 

చెప్పుకపో యిన�, ఆమె ఒక ప్రతే్యాకమెైన వ్యాక�్తు అ� అత�క� ఎప�్పుడూ 

తెలుసు. 1913లో ఒక వ�చ్చటి వసంతకాలప� రోజున, పాఠశాల విహార 

యాత్రలో ఉండగా, మార�యో ఆ ‘అందమెైన సీ్తు ్త్రీ’ అత�క� సమీపంలోనే 
తన కారులో నుంచి దిగుతూ ఉండడం చూశాడు.  ఏళ్లో  తరా్వేత, అతను 
ఆమె దగర్గ్ర�క� వ�ళి్లో “నువ�్వే న� తలి్లోవి అ� న�కు తెలుసు” అ� ఎలా 
చెపా్పుడో , ఇంకా జ్ఞపి్తు క� తెచు్చకోబో త�డు. అతను మర�యాతో, తను  
ఆమెతో పాటు వ�ళ�్లో లనుకున�్నెడ� చెపి్పునప�్పుడు ఆమె కాదనలేదు. 
ఆ రోజు నుంచి తలీ్లో  కొడుకులు ఎల్లోప�్పుడూ కలిసే ఉన�్నెరు. తను 
నలుగుర�లోనూ అతను తన కొడుకేన� ఎన్నెడూ చెప్పులేకపో యింది. 
కానీ, కనీసం అత�్నె తన దగర్గ్ర ఉంచుకుంది. 
       తన మొదటి విదేశీ శిక్షణ కోరు్సి విజయా�్నె అనుసర�ంచి, 

మర�యా ఉపాధ�్యాయులకు శిక్షణ ఇసూ్తు , ఉపన్యాసిసూ్తు  మర�యు 
ఉపాధ�్యాయులకు కొత్తు  పాఠశాలలు సా్థ పించడ��క� సహాయం అందిసూ్తు  

, ప్రపంచం మొత్తుం ప్రయాణం చేసింది. 
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ఆమె ప్రయాణ�లలో చ�లా వరకు మార�యో ఆమెతో వ�ళ�్ళడు. చివరకు 
అతను ఆమె సెక్రీటర� మర�యు అసిసె్టింట్ అయా్యాడు. అత�క� పెళ��్ళ, 
పిల్లోలు ప�టి్టిన తరా్వేత కూడ� అతను  మర�యా తో ప� చేయడం 

కొనసాగ�ంచ�డు. 1929లో వారు ‘అసో సియిేష� మోంటెసో ్సిర� 
ఇంటరే్నెషనేల్’� మోంటెసో ్సిర� పాఠశాలలపై త�ఖీ చేయడ��క� 
మర�యు ఉపాధ�్యాయుల శిక్షణ పర్యావే�ించడ��క� సా్థ పించ�రు. 
             మర�యా తన శేష జీవిత��్నె తన ప�కే అంక�తం చేసింది. 
మొదటి ‘కాసా డి బాం��’ తెర�చి 40 ఏళ�్ళ అయిన� కూడ� మర�యా 
తన పద్ధతులి్నె ఇంకా అదే ఉత�్సిహంతో, శక�్తుతో  బో ధిసో్తు ంది. తన తరా్వేత  

సంవత్సిరాలలో కూడ� తను, విమానంలో హాలండ్ నుంచి లండ� క� 
వ�ళి్లో, భోజనం చేసి, తదుపర� విమానంలో ఇండియా క� ఉపన�్యాసం 

ఇవ్వేడ��క� రావడం లాంటివనీ్నె అదే రోజున చేయడం అసాధ�రణమేమి 

కాదు. కానీ మర�యా ఎంత �జీగా ఉన�్నె సరే, ఆమె పిల్లో లి్నె 

సందర�్శంచడ��క� ఎల్లోప�్పుడూ సమయం చేసుకునేది. ఆమె ఏదైన� కొత్తు  
ఊరు చేరుకున్నె వ�ంటనే, అతి దగర్గ్రలో ఉన్నె మోంటెసో ్సిర� పాఠశాలకు 
తీసుకు వ�ళ్ళమ� అడుగుతుండేది. పిల్లోలు ఉత�్సిహంగా కొత్తు  
సందర్శకురాలి చుట�్టి  గుమిగూడుతుంటే త�ను అక్కిడ ఓపికతో 
కూరు్చ� ఉండేది. 
“ఇది చూడు”
“నను్నె చూడు”
“నేను ల�క్కి పెట్టిగలను”
“ఇది విను”
ఆ చిన్నె పిల్లోలు మర�యాక� వారు ఏమి చేయగలరో చూపించడ��క� 
ఎప�్పుడూ ఆతు్ర త చూపేవారు - మర�యా అది చూడటా�క� ఎప�్పుడూ 

ఆతు్ర త పడేది. 
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1949 కలా్లో  మర�యా ర�ండు ప్రపంచ యుద�్ధ ల మధ్యా బతిక�ంది 
మర�యు ఆమె ఎప్పుటిక� చెకు్కి చెదర� విశ్వేశాంతి గుర�ంచి తరచూ 

మాటా్లో డేది. “మనము కేవలం, ఎంతో భిన్నెంగా ఉన్నె ఈ పెద్ద  
వార�నందర�నీ ఒక్కిటిగా కలపటా�క� ప్రయతి్నెంచడం ద�్వేరా ప్రపంచ 

సామరస్యాం సాధించలేము” అ� ఆమె అంది. “కానీ మనము, జాతి 

బేధ భావాలకు అతీతమెైన పిల్లోలతో మొదలు పెడితే, అది 
సాధించవచు్చ”. చిన్నె పిల్లోల విద్యా పట్లో  ఆమె జీవితకాల �బద్ధతకు, 
మర�యా ‘న�బెల్ శాంతి బహుమతి’ కోసం 1949లో, 1950లో 
మర�యు 1951లో న�మినేట్ చేయబడింది. తనను ఈ గౌరవం ఎంతో 
కదిలించివేసింది. 

మే 6, 1952 న హాలాండ్ లో సే్నెహితులను సందర�్శసు్తు ండగా 
మర�యా మరణించింది. త�ను హాలాండో్లో నే సమాధి చేయబడింది. 
ఆమె ఎక్కిడ మరణిసే్తు  అక్కిడే సమాధి చేయమన్నెది ఆమె కోర�క. ఈ 

క�్రీంది మాటలు ఇటలీలో ఆమె తలి్లోతండు్ర ల సమాధి శిలాఫలకంపై 
రాసినవి : మర�యా మోంటెసో ్సిర� - ”తన పి్రయమెైన దేశం నుండి 
దూరంగా, ఇక్కిడ సమాధి అయి ఉన్నె తన పి్రయమెైన వార� నుంచి 

దూరంగా, తన కోర�క మేరకు, తనను ప్రపంచ పౌరురాలి్నె చేసిన తన 

ప� యొక్కి సార్వేతి్రకతకు (యూ�వ�ర్సిన�లిటీ) సా�ిగా”. 

తన వీలున�మాలో మర�యా తన సర్వేసంపదలూ, తన ‘ఇల్ మయో 

ఫిగ�్లోయో’ - న� కొడుకుకు’ రాసింది. చివర�క� చ�పో యిన తరా్వేత, తను 
మార�యోను తన కొడుకుగా పిలవగలిగ�ంది. మర�యా కోర�క మేరకు 
మార�యో ‘“మానవ జాతి మంచి కోసం”, ఆమె ప్ార రంభించిన ప�� 

కొనసాగ�ంచ�డు. 
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మర�యా ఆలోచనలు తనతో చ�వలేదు. అ�్నె చోట్లో  పాఠశాలలు, 
ఏదో  ఒక విధంగా, తన ప� వల్లో  ప్రభావితం అయా్యాయి. 

ప్రపంచవా్యాప్తు ంగా వేలకొలది ఉన్నె మోంటెసో ్సిర� పాఠశాలలు “ఊహ 

(విజ�)” ఉండి - ద��్నె సాధించిన ఆ సీ్తు ్త్రీ క� �వాళి. 

                                       *****
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కాసా డి బాం�� లో ఒక సాధ�రణ రోజు

9:00 - 10:00       రాక, మర�యు రోజు యొక్కి తయార�: 

                   పర�శుభ్రతకు త�ఖీ, ఆప్ార � వేసుకోవడ��క�       
                   సహాయం, ఆచరణ�త్మక జీవితం యొక్కి 

                             అభా్యాసాలు. ముందురోజు  విషయాల 

                             గుర�ంచి చర్చ. ధ�ర�్మక అభా్యాసాలు. 
10:00 -11:00     మేధ� సంబంధమెైన అభా్యాసాలు (స్పుర్శన�త్మక        

                           వసు్తు వ�లు వాడి) మర�యు పేరులు నేరే్పు 

                            పాఠాలు (వసు్తు వ�లను వర�్ణించటా�క� సర�ైన 

                            పద�లు నేరు్చకోవడం, ‘పొ డుగు’ మర�యు
                            ‘పొ టి్టి ’, ‘మన్దమ్’   మర�యు ‘పల్చన’ వంటివి), 

                            మధ్యాన చిన్నె విశ్ారీ �్తు  సమయాలతో  
11:00-11:30      సున�యాసమెైనవా్యాయామాలు:
                            సాధ�రణ కదలికలు ఎంతో మన�హరంగా 
                            చేయడం, వరుసలో నడవడం, 

                            మరా్యాదలో పాఠాలు, వసు్తు వ�లను 
                             మన�హరంగా పెట్టిడం  

11:30 - 12: 00   చిన్నె ప్ార ర్థన, మధ�్యాహ్నె భోజనం 

12:00 - 1:00      నచి్చన ఆటలు 
1:00 - 2:00        దర్శకాత్మక ఆటలు, వీల�ౖతే బయట. పెద్ద  పిల్లోలు                     
                           ఆచరణ�త్మక జీవితం యొక్కి అభా్యాసాలు 
                           చేయడం. పర�శుభ్రత  కోసం అందర�� 

                           పర��ించుట. చర్చ. 

2:00 - 3:00        చేతితో చేసే ప� : మటి్టితో రూపాలు, రూపకల్పున                 

                           వంటివి 

3:00 - 4:00       వా్యాయామం మర�యు పాటలు, వీల�ౖతే బయట. 

                           మందు యోచన పెంపొ ందించడ��క� 
                           అభా్యాసాలు  : మొక్కిల మర�యు జంతువ�ల 

                            సంరక్షణ.   
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     : పేర�ంట్-చైల్ల్డ్  పె్రస్, 1980





రచయితి్ర బార్బూరా ఓ’ కన�్నెర క� మర�యా మోంటెసో ్సిర� పై ఆసక�్తు, తన కొడుకు గా్రీ డీ � 

తన దుసూ్బూర�, మసా్సిచుస్్టిస్ట్స్, ఇంటి వద్దనున్నె మోంటెసో ్సిర� సూ్కిల్ లో వేసినప�్పుడు 
కలిగ�ంది. త�ను డ�. మోంటెసో ్సిర� గుర�ంచి చదవడం మొదలుపెటి్టినప�్పుడు, మిస్. ఓ’ 

కన�్నెర్, పిల్లోలకు సమాచ�రం లేకపో వడం పట్లో  ఆశ్చర్యాం చెందింది. తను యువకుల 

కోసం మర�యా మోంటెసో ్సిర� జీవిత కథ రాయ �శ్చయించుకుంది. ఇది ఓ’ కన�్నెర్ 

యొక్కి మొదటి ప�స్తుకం. 

మోంటెసో ్సిర� పద్దతి, చిత్రకార�ణి సారా కా్యాంపెటెలి్లో  క� కొత్తుదేమీ కాదు. త�ను ఇటలీలో 
పెరుగుతున్నెప�్పుడు, డ�. మోంటెసో ్సిర� సూత�్ర ల మేరకు విద్యాను అందించే  ప�్లో క్ 

సూ్కిల్్సి లో చదివింది. తన తలి్లోతండు్ర లు మోంటెసో ్సిర� పద్దతిలో సర�్టిఫిక�ట్ పొ ందిన 

బో ధకులు. వార�క�, మర�యా కొడుక�ైన మార�యో మోంటెసో ్సిర� � కలిసే సౌభాగ్యాం 

దక�్కింది. మిస్. కా్యాంపెటెలి్లో  అకాడెమియా డి బెల�్లో  ఆర�్టి, ఫో్లో ర��్సి, ఇటలీ నుంచి, 

మర�యు కోర�్నెల్ యూ�వర�్సిటీ నుంచి డిగ�్రీ లు సంపాదించుకుంది. ఇప�్పుడు ఆమె 
ఆకృతి చిత్రలేఖనం మి�్నెయాపో లిస్, మిన�్నెసో టా లో బో ధిసు్తు ంది.  


